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Uvod

Proslo je viSe od deset godina otkako sam poceo foto-
grafirati zamrznute kristale leda.

Godinama prije toga bavio sam se mjerenjem valnih
fluktuacija u vodi, ali tek kad sam poceo uciti o kristali-
ma, otkrio sam da se voda izrazava na mnoStvo razliCitih
nacina.

Otkrio sam da nam te fotografije kristala prenose
vaznu mudrost. Za razliku od vode iz slavine, u prirodnoj
vodi postoji Citavo mnostvo prekrasnih kristala Kkoji
postaju joS ljepSima ako je voda pod utjecajem lijepe
glazbe. U kristalima dolazi do fascinantnih promjena kad
se vodi »pokazu« razliCite rijeCi, kao Sto su »zahvalnost«
ili »glupost«. Kristali nam prenose pouke o tome kako
bismo mogli - i kako moramo - Zivjeti svoje zivote.

U lipnju 1999. godine, u maloj izdavackoj tvrtki koju
sam nazvao Hado Kyoikusha (Valne fluktuacije), objavio
sam knjigu The Messages of Water (Poruke iz vode),
koja je u stvari bila zbirka fotografija. lako sam knjigu
objavio u vlastitoj nakladi i nisam je namjeravao proda-
vati u velikim knjizarama, ova je postala bestselerom



zahvaljujuci preporukama Citatelja.

U izdavackoj industriji to se gotovo nikada ne dogada.
Bio sam zaprepasten onime Sto mi se dogadalo pred
oCima i zahvalan ljudima koji su prenosili pohvale o
mojoj knjizi.

Da bi je moglo procitati Sto viSe ljudi, dao sam prevesti
objasnjenja s japanskoga na engleski jezik. To je samo
povecalo njezin uspjeh i po&eo sam iz Svicarske i drugih
zemalja svijeta dobivati pozive da odrzim predavanja.

Objavljivanje fotografija kristala, zajedno s mnostvom
poruka koje oni prenose svijetu, nije se moglo dogoditi u
prikladnijem trenutku u povijesti; Cinjenica da je jako
velik broj ljudi otvoren tim porukama svjedoCi o
posebnom trenutku nase civilizacije. Zahvaljujem Bogu
Sto sam imao priliku raditi s kristalima.

Znam da neki ljudi imaju poteskoca s rijeCju ili idejom
Boga. U ovoj se knjizi bavim uglavnom vodom. Sto bolje
razumijete vodu, to ¢e vam teze biti zanijekati Bozje
postojanje. Volio bih da o svojim osjecajima prema Bogu
razmiSljate dok promatrate fotografije kristala u ovoj
knijizi.

Kad je japanska izdavaCka kuc¢a »Sunmark Publi-
shing« od mene zatrazila da napiSem ovu knjigu, znao
sam da se u meni krije mnostvo Cudesa o kojima bih
Zelio pisati; rekao sam to Nobutaki Uekiju, predsjedniku
»Sunmark Publishinga«, a on mi je odvratio kako bi Zelio



da se usredotodim na njih. Cak je poslao svog
podredenog, Ryuya Saitoua, na moje predavanje u
Svicarskoj.

Sada kada sam dovrsio pisanje knjige, ispunjen sam
zadovoljstvom. Ova mi je knjiga pruzila temelj s kojega
mogu govoriti o teorijama »fluktuacije« koje sam prou-
Cavao viSe od deset godina, o vlastitim iskustvima, istra-
Zivanju koje se temelji na promatranju ljudskoga pona-
Sanja te o vlastitim razmisljanjima o svemiru.

Zelio bih iskoristiti prigodu i izraziti zahvalnost Shinjiju
Tanigawi, predsjedniku »Kokoro Inc«.; Nobutakiju
Uekiju, predsjedniku »Sunmark Publishinga«; Ryuai
Saitou i ljudima koje sam intervjuirao zbog ove knjige.

Zahvalan sam i Tetsuyi Taguchiju, bivSem predsjed-
niku tvrtke »Nichirei Ice Inc.«, koji me opskrbio vodom
od koje sam dobio fotografije kristala objavljene u ovoj
knjizi.

Hvala izdavackoj kuci »Beyond Works Publishing« Sto
je knjigu objavila na engleskom jeziku, tako da mnogo
veci broj ljudi na svijetu moze Citati o nasem odnosu s
vodom.

Ne smijem zaboraviti zahvaliti svim Citateljima ove
knjige.

|, konacéno, moram zahvaliti vodi univerzuma i izraziti
joj posStovanje.



Hvala ti.

Predgovor

Prije no pocCnete Citati knjigu, zamolio bih vas da proci-
jenite vlastiti zivot. ToCnije, zelio bih da se zapitate jeste
li sretni.

Dakako, vasa definicija sreCe ovisi o tome tko vi jeste -
no, posjedujete li u srcu osjecaj spokojstva, osjeca;
sigurnosti u pogledu buducnosti te osjeCaj radosnog
oCekivanja kad se ujutro probudite? Ako to mozemo
nazvati srecom, biste li rekli da ste u ovome trenutku
sretni?

Mislim da sa sigurnos¢u mogu reci kako nema puno
judi koji bi glasno uzviknuli: da! Vecina ljudi ne moze
reci da im je zivot onakav kakav su zeljeli.

Sto uzrokuje njihovu bol? Koji to dogadaji u svijetu
ljudima ne dopustaju da jednostavno budu sretni?

Cini mi se da Zivimo u kaotiénom razdoblju. Kaos se
odnosi na stanje zbunjenosti, neorganizirane tvari koja
je postojala prije stvaranja svemira.



| sam nas zivot iscrpljuje 1 umara. Novine i televizija
zasipaju nas informacijama, a na poslu se suoCavamo s
poteSkocama i nesporazumima. Cini se da su izvori
nasih problema brojni i preveliki za naSe mogucnosti.

To je zivotna Cinjenica ma gdje se nalazili. Ovaj je si-
¢cusni planet prepun gospodarskih sukoba, obiteljske
nesloge, predrasuda, poremecaja u okoliSu, religijskih
ratova i svih drugih problema. S druge strane Zemaljske
kugle vec za nekoliko sekundi stizu do nas loSe vijesti o
judskim patnjama, o ljudima koji uzivaju u patnji, o
ljudima koji su se obogatili, 0 onima koji su osiromasili, o
ugnjetavacima i ugnjetavanima.

Mogli bismo se upitati: tko je odgovoran za tu patnju?
Na svijetu svakoga dana ima sve dubljih podjela,
otudenja i nevolja. U kaosu smo preko glave, a Cini se
da se svjetski problemi samo produbljuju.

Svima nam je zajedniCko jedno: trazenje izlaza. Svi
tragamo za odgovorom - a odgovor je tako jednostavan i
djelotvoran da ga dosad nismo ni opazali.

Sto uzrokuje kaos? Gdje mu je srediste? Gdje god se
nalazilo, uniStava sklad i gura svijet u nesklad.

Mozda je to neminovna pojava. lako svi pripadamo
Istoj vrsti, buduci da zivimo na razli€itim mjestima i raz-
likujemo se po boji koze, razmiSljamo na razliCite nacCine.

Sto je jos gore, veéini je ljudi teSko prihvatiti sve ono



sto se razlikuje od onoga na Sto su navikli. Zbog toga
nevolje i patnja nemaju kraja. Sve dok su ljudi takvi kak-
Vi jesu, niti jedan prijedlog ne bi donio rjesenje.

| tako smo opet na pocCetku. Moze li postojati rjeSenje
koje bi se moglo primijeniti na sve ljude Zemlje, u koje bi
svi mogli povjerovati, rjeSenje koje bi bilo tako jednos-
tavno da bi ga svi uspjeli shvatiti?

Ja sam, zapravo, pronasao odgovor koji glasi: pros-
je€no ljudsko tijelo sastoji se od 70 posto vode.

Na samome pocetku zivota, dok smo u obliku fetusa,
tijelo nam se sastoji od 99 posto vode. Kad se rodimo,
imamo 90 posto vode, a u odrasloj dobi taj se postotak
smanjuje na 70. Umremo li u dubokoj starosti, tijelo ¢ce
nam vjerojatno sadrzavati oko 50 posto vode. Drugim
rijeCima, tijekom najvecega dijela svojega zivota postoji-
mo uglavnom u obliku vode.

Sa stajalista fizike, ljudska su bi¢a voda. Kad sam to
shvatio i tako poCeo promatrati svijet, sve mi se ucinilo
drukcijim.

Ponajprije, shvatio sam da odnos s vodom vrijedi za
sve narode. Zato se ono Sto namjeravam rec¢i odnosi na
svakoga Covjeka diljem svijeta.

Vjerujem da sam poceo naslucivati kako bi ljudi trebali
zivjeti. Kako bi, dakle, mogli zivjeti sretnim i zdravim
zivotom? Odgovor glasi: treba procistiti vodu koja Cini 70
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posto vasega tijela.

Voda je u rijekama Cista zato Sto se krecCe. Ustajala
voda umire. Zato mora neprestano kruziti. Voda - | krv -
u tijelu bolesne osobe najcesce miruju. Kad se zaustavi
krvotok, tijelo poCinje propadati, a ako se zaustavi krvo-
tok u mozgu, to moze ugroziti zivot.

No, zaSto se krvotok zaustavlja? To je, zapravo, zastoj
emocija. Moderna su istrazivanja pokazala da stanje
uma izravno utjeCe na stanje tijela. Ako zivite ispunjenim
Zivotom punim uzivanja, i fiziCki se bolje osjecate, a ako
vam je zivot ispunjen nevoljama i tugom, vase je tijelo
toga svjesno.

Kad vam emocije protjeCu tijelom, osjeCate radost i
fiziCki ste zdravi.

Sustina zivota je u gibanju, promjeni i tijeku.

**k%k

Ako pomislimo da smo bili voda prije nego Sto smo
postali ljudska bi¢a, priblizit ¢emo se odgovoru na te-
meljno pitanje: Sto je ljudsko bi¢e. Razumijemo li vodu,
bolje ¢emo razumjeti i ljudsko tijelo; mozda ¢emo Cak
razotkriti misterij svojega rodenja i postojanja.

Sto je, dakle, voda? Mozda éete najprije re¢i da je ona
zivotna sila. lzgubimo li 50 posto vode iz tijela, vise se
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ne mozemo odrzati na zivotu. Voda koju prenose Krv i
tielesne tekucine sredstvo je kojim se naSim tijelom
prenose hranjive tvari. Protok vode omogucuje nam
aktivan zivot. Voda energiju prenosi Citavim tijelom.

Prijenos energije slican je terethom vozilu koje se
krecCe tijelom. Ako su tjelesni kanali zakrCeni i prljavi,
ukaljat ¢e se i teret u vozilu. Zato je od presudne
vaznosti da voda uvijek bude Cista.

Medicinska znanost sve vise uvida da je voda
prijenosnik energije pa se njome koristi i u lijeCenju
bolesti. Homeopatija je jedno od podruc¢ja u kojima je
shvacena vrijednost vode.

Homeopatiju je osmislio Samuel Hahnemann (1791.-
1843.) u prvoj polovici 19. stoljeca u Njemackoj, ali
korijeni joj sezu do oca medicine, Hipokrata (oko 460.-
370. godine prije nove ere), koji je zapisao mnoge
pripravke slicne homeopatskima. Ti nas pioniri medicine
uCe da »slicno lijeCimo slicnim, da se protiv otrova
borimo otrovom«.

Primjerice, kod trovanja olovom, simptomi se mogu
ublaziti vodom u kojoj se nalaze iznimno male koliCine
olova - u koli¢ini od jednoga dijela na 10** (milijarda mili-
juna) do jednog dijela na 10*°!

U tom sluc€aju u vodi praktiCki viSe nema olova, ali su
se zadrzale njegove karakteristike | one predstavljaju
lijek protiv trovanja olovom.
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Homeopatija tvrdi da je pripravak tim ucinkovitiji sto je
otopina slabija. LogicCki je zakljuCak da bi postotak olova
u otopini trebao biti visi, Sto je otrov u tijelu gusci.

Ta se ideja moze izraziti i ovako: umjesto da se simp-
toma oslobadamo uéinkom tvari, koristimo se informaci-
jom prenesenom na vodu, kojom se uklanjaju
informacije o simptomima otrovanja olovom.

Voda znali posjeduje sposobnost kopiranja i
paméenja informacija. Mogli bismo rec¢i da voda oceana
pamti stvorenja koja zive u oceanu. Ledenjaci bi mogli
sadrzavati milijune godina povijesti nase planete.

Voda kruzi planetom, teCe kroz naSa tijela i Siri se
Citavim svijetom. Kad bismo bili u stanju proditati infor-
macije sadrzane u pamcenju vode, Citali bismo pripovi-
jest epskih razmjera.

Razumijevanje vode donosi nam razumijevanje
svemira, prirodnih Cudesa i samoga zivota.

*k%k

Godinama sam prouCavao vodu. Spoznaja da voda
posjeduje sposobnost prinva¢anja informacija
promijenila mi je zivot. Nakon sto sam to otkrice objavio
u Americi, vratio sam se u Japan i otada se koristim
funkcijom prihva¢anja informacija kako bih pomogao
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ljudima da ozdrave.

Medutim, lijecnici u pocCetku nisu htjeli ni razmisljati o
mogucnosti da sama voda posjeduje sposobnost isc-
jeljivanja. Posve sam uvjeren da je voda u stanju
zapamtiti i prenijeti informaciju, ali su pripadnici
medicinskog zvanja posve odbacili tu tvrdnju.

Godine 1988. francuski je znanstvenik Jacques
Benveniste napravio eksperiment kojim je ispitao
temeljna nacCela homeopatije. Rastopio je lijek u vodi
tako da se kliniCkim sredstvima viSe nije mogla otkriti
prisutnost lijeka, a onda je otkrio da ta otopina na
pacijente ima isti uCinak kao i nerazrijedeni lijek.

Rezultati ispitivanja objavljeni su u britanskom
znanstvenom Casopisu Nature tek godinu dana nakon
sto ih je poslao, s primjedbom da su sumnijivi i da ne
postoji fiziCki dokaz. Ta je hipoteza zaboravljena.

Kad god se pojavi znhanstvenik s istrazivanjem i
eksperimentom koji unosi nemir u znanstvenu zajednicu,
reakcija je uglavnom ista. Dugo sam se pitao je i
moguce pronaci fizicCki dokaz da voda posjeduje
sposobnost pamcenja informacija - dokaz koji bi se
mogao vidjeti golim okom.

Ako vam je srce otvoreno razliCitim mogucnostima,
poCet Cete opazati sitnice koje vas mogu odvesti do
nevjerojatnin otkrica. Jednoga sam dana nasumce
otvorio neku knjigu i uocio ove rijeCi: »Ne postoje dva
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posve ista snjezna kristala«.

Tu sam Cinjenicu, dakako, naucio jos u osnovnoj skoli.
Snjezne pahuljice koje milijunima godina padaju na
Zemlju medusobno se razlikuju. Medutim, sada sam
uoCio posve drugacije znaCenje te Cinjenice, jer mi je
srce bilo otvoreno drukcijoj poruci. Pomislio sam: Ako
bih zamrznuo vodu i pogledao kristale, svaki bi bio
jedinstven. Toga sam trenutka napravio prvi korak
prema pustolovini koja me odvela u novi, neistrazeni
svijet. Naumio sam zamrznuti vodu i fotografirati kristale.

Nije mi obiCaj odugovlaCiti s ostvarenjem ideje.
Odmah sam od mladog istrazivaCa u svojoj tvrtki
zatrazio da pocCne s eksperimentom, ali o tome se
podrucju nista nije znalo. Nije bilo podataka koji bi mi
ukazali da ¢e mi se trud na kraju isplatiti. Ipak, ni
trenutka nisam sumnjao. Bio sam posve siguran da je
moja hipoteza ispravna i da ¢e eksperimenti biti uspjesni
- jednostavno sam znao. NajéeS¢e mi nedostaje
ustrajnosti, ali ovoga puta nisam zelio odustati.

Prvo sam posudio iznimno jak mikroskop i pogledao
led zamrznut u kuhinjskome hladnjaku. Buduci da smo
led fotografirali na sobnoj temperaturi, ubrzo bi se rasto-
pio. Trebalo nam je dosta vremena prije no §to smo usp-
jeli snimiti fotografije kristala.

Svake sam vecCeri mladog suradnika vodio na vecCeru i
pokuSavao ga ohrabriti. Govorio sam mu kako od njega
oCekujem da Ce dati sve od sebe.
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Nakon dva mjeseca eksperimentiranja, konacho smo
uspjeli snimiti jednu fotografiju. Dobili smo fotografiju
prekrasnog heksagonalnog kristala. Kad mi je suradnik
rekao novosti, bio sam izvan sebe od uzbudenja.

Sada imam veliki hladnjak u kojem zbog eksperime-
nata odrzavam temperaturu na minus pet stupnjeva
Celzija (23 stupnja Fahrenheita), ali sve je poCelo prvom
fotografijom. S obzirom na metodu kojom smo se koristili
| na ono Sto sada znam, pravo je cudo da smo je uopce
uspjeli snimiti,

Ono Sto uistinu smatrate mogucim, vasem je srcu
itekako moguce. Vlastitom mu voljom omogucujete pos-
tojanje. Ono sto zamislimo postaje nasim svijetom. To je
samo djeli¢ onoga sto sam naucio od vode.

**k*%k

Pokazalo se da su fotografije kristala iznimno rjeCite u
opisivanju svijeta. U njima sam otkrio dubokoumnu filo-
zofiju. Kristali su vidljivi samo dvadesetak do tridesetak
sekundi, jer temperatura raste i led se pocinje topiti.
Istine svemira oblikuju se | postaju vidljivima, makar
samo nekoliko trenutaka. Taj nam kratki prozor u
vremenu daje uvid u uistinu caroban svijet.

Dopustite mi da objasnim kako snimam fotografije
kristala.
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U 50 Petrijevih posuda stavim 50 razli€itih vrsta vode.
(Prvih nekoliko godina imao sam 100 posuda.) Tada ih
tri sata zamrzavam u hladnjaku na minus 20 stupnjeva
Celzijusa. PovrsSinska napetost u Petrijevim posudama
oblikuje kapljice leda sirine jednog milimetra. Kristal se
pojavlijuje kad gornji dio ledene kapljice osvijetlim
svjetiljkom.

Dakako, nikada ne dobijem pedeset posve istih krista-
la, a ponekad se ne oblikuje niti jedan kristal. Kad smo
crtali oblikovanje kristala, shvatili smo da se od razliCitih
vrsta vode oblikuju razli€iti kristali. Neki su od njih bili
uocljivo slicni, neki su bili iskrivljeni, a od nekih vrsta
vode uopce se nisu stvarali.

Najprije sam proucCavao kristale od vode iz slavine
razliCitih lokacija. Voda iz Tokija bila je katastrofalna -
nije se oblikovao niti jedan jedini cjeloviti kristal. U vodu
iz cijevi ima klora zbog procCis¢avanja, a on posve
uniStava ustrojstvo prirodne vode.

Medutim, od prirodne su se vode uvijek stvarali
kristali, gdje god bih je uzeo - iz izvora, podzemnih
rijeka, ledenjaka ili gornjih tokova rijeka.

Rad s fotografiranjem ledenih kristala i njihovo
proucavanje pocCeo je napredovati. Jednoga je dana moj
kolega, koji se za ovaj projekt zagrijao koliko i ja, rekao
nesto posve neocCekivano: »Hajde da vidimo Sto ¢e se
dogoditi ako vodu izlozimo glazbi«.
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Znao sam da bi vibracije glazbe mogle imati odredeni
ucinak na vodu. | sam uzivam u glazbi; u djetinjstvu sam
se nadao da ¢u postati profesionalni glazbenik pa mi se
svidjela ta neuobiCajena ideja.

U pocCetku nismo znali koju glazbu bismo slusali i pod
kakvim bismo uvjetima trebali provesti eksperiment. No,
nakon viSe pokuSaja i pogreski, dosli smo do zakljuCka
da je najjednostavnija metoda vjerojatno i najbolja -
stavili smo bocu vode na stol izmedu dva zvucCnika i
pojaCali smo zvuk do uobiCajene jaCine. Bila nam je
potrebna ista voda koju smo koristili u prethodnim
eksperimentima.

Najprije smo eksperimentirali s destiliranom vodom.
Rezultati su nas zaprepastili. Beethovenova Pastoralna
simfonija, sa svojim jasnim i Cistim tonovima, pripomogla
je stvaranju prekrasnih, dobro oblikovanih kristala.
Mozartova Cetrdeseta simfonija, ljupka molitva ljepoti,
stvorila je tanke i elegantne kristale. Kristali oblikovani
Chopinovom Etidom u E duru, opus 10, br. 3, iznenadili
Su nas lijepim detaljima.

KlasiCnha glazba kojoj smo izlagali vodu pripomogla je
stvaranju dobro oblikovanih kristala s jasnim karak-
teristikama. Suprotno tome, voda izlozena nasilnoj
heavymetal glazbi u najboljem je sluCaju stvarala
fragmentarne i iskrivljene kristale.

No, to nije sve. RazmiSljali smo §to bi se dogodilo kad
bismo na papir napisali rijeci ili fraze, kao §to su »Hvala
ti« i »Ti, budalo«, a potom ih omotali oko boca s vodom,
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tako da rijeCi budu okrenute unutra. Nije se Cinila oso-
bito logichnom pomisao da bi voda mogla »procitati«
napisano, shvatiti smisao i promijeniti svoj oblik u skladu
s njim. No, eksperiment s glazbom naucCio me da se
cudne stvari mogu dogoditi. Osjecali smo se kao
istrazivaCi koji su se upustili u putovanje kroz
neistrazenu dzunglu.

Rezultati eksperimenata nisu nas razocarali. Voda
izlozena djelovanju rijeCi »hvala ti« oblikovala je
prekrasne heksagonalne kristale, ali je voda izlozena
rijeCi »budala« stvorila kristale slicne onima u vodi
izlozenoj heavymetal glazbi: iskrivljene i iskidane.

Daljnje je eksperimentiranje pokazalo da voda
izlozena pozitivnim izrazima, kao sto je »UcCinimo tol«
stvara dobro oblikovane kristale, a voda izlozena
negativnim izrazima, kao Sto je »UCini tol« gotovo da i
nema kristala.

|z toga smo eksperimenta nesto naucili o snazi rijeci.
Vibracija dobrih rije€i ima pozitivan uCinak na nas svijet,
dok vibracija negativnih rijeci posjeduje razornu moc.

UCenje o vodi slicho je istrazivanju funkcioniranja
svemira, a Kkristali koji se u vodi otkrivaju slini su
vratima sto vode u neku drugu dimenziju. Nastavivsi s
eksperimentom fotografiranja kristala, otkrili smo da se
priblizavamo razumijevanju dubokih istina svemira.

Osobito se sje¢am jedne fotografije. Dosad nisam
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vidio ljepsi i precizniji kristal - a oblikovale su ga rijeci
»ljubav i zahvalnost«. Kao da se voda radovala i slavila
stvorivsi rascvjetani cvijet. Bio je toliko lijep da mogu reci
kako mi je promijenio zivot.

Voda me poducila profinjenosti ljudske duse te ucinku
koji rije€i »ljubav i zahvalnost« mogu imati na svijet.

U Japanu se kaze da rijeCi duse prebivaju u duhu
zvanom kotodama ili duh rijeéi, a izgovaranje rijeci
posjeduje mo¢ mijenjanja svijeta. Svi znamo da rijeCi
imaju jako velik utjecaj na nasa razmisljanja i osjecaje te
da se stvari opcenito bolje odvijaju ako koristimo
pozitivne rijeCi. Medutim, dosad nismo mogli doista
vidjeti ucinak pozitivnih rijeci.

RijeCi su izraz duSe. Stanje nase duSe vjerojatno ima
jako velik utjecaj na vodu koja Cini i do 70 posto naSega
tijela, a taj utjecaj zamjetno djeluje na nase tijelo. Ljudi
dobra zdravlja opcenito su i dobro raspolozeni. Uistinu,
zdravome je duhu ugodno prebivati u zdravome tijelu.

Potaknut zeljom da sto ve¢em broju ljudi pomognem
zadrzati zdravlje ili ozdraviti, godinama sam se brinuo o
bolesnima. Sto sam duZe radio s bolesnicima, to sam
jasnije shvacao da bolest nije samo individualni prob-
lem, nego rezultat izobliCenja drustva kao cjeline.

Ako nesto ne poduzmemo u pogledu iskrivljienoga
svijeta u kojemu zivimo, ako ne iscijelimo ranjenu dusu,
nece se smanijiti broj ljudi koji pate od fiziCkih bolesti.
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Kako je iskrivljen nas svijet? RijeC je o iskrivljenoj dusi,
a takvo stanje ima utjecaj na Citav svemir. Upravo kao
sto kap vode u jezeru izaziva mreskanje koje se
beskonacno Siri, iskrivljenost ve¢ i samo jedne duSe Siri
se Citavim svijetom, izazivajuci globalna poremecaje.

No, joS nije sve izgublieno. Jos ima nade. Postoiji
mogucnost spasenja, a zove se »ljubav i zahvalnost«.

Zemlja je u procesu trazenja. Zeli biti lijepa. Zeli biti $to
ljlepSa. Rekao sam da ljudska bica mozemo definirati
kao vodu. Posve sam siguran da u vodi ljudi koji
promatraju fotografije kristala dolazi do svojevrsnih
promjena.

Otkrio sam da su najljepsi kristal stvorile rijecCi »ljubav i
zahvalnost«. Sve bi se svjetske religije trebale temeljiti
na tim pojmovima, a kad bi to bila istina, ne bi nam bili
potrebni zakoni. Odgovor vec¢ ionako znate. »Ljubav i
zahvalnost« rije€i su koje nasemu svijetu moraju sluziti
kao vodiC. Voda nam vrlo jasno pokazuje kako bismo
trebali zivjeti. Prica o vodi obuhvaca svaku pojedinacnu
stanicu i Citav svemir. Nadam se da Cete i vi osjetiti ono
uzbudenje i1 radost koje sam ja osjetio otkrivajuc¢i ovu
pricu.
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01. Od cega je sastavljen
svemir?

Spoznamo |i Cinjenicu da smo u sustini voda, imat
¢emo u rukama kljuC razotkrivanja misterija svemira.
Ako s tog novoga gledista ponovno pogledate svijet, sve
Cete poceti sagledavati na posve nov nacin.

RazliCiti dogadaji koji se odvijaju u Covjekovu zivotu
odrazavaju se u vodi. Pojedinac i drustvo Cine golemi
ocean; dodajuci svoje pojedinaCne kapi tome oceanu,
sudjelujemo u oblikovanju drustva.

Zelio bih da $to vise ljudi Suje poruku koju nam moze
predati voda i zato sam odluCio objaviti fotografije
ledenih kristala. Taj je €in samo mala kap, ali je izazvala
mreskanje, a ono je preraslo u val koji se neprestano Siri
| ima iznimno velik utjecaj na moj zivot i na Zivote
mnogih drugih ljudi.

Fotografije sam objavio 1999. godine, Sest godina
nakon sto sam se otisnuo u taj neuobiCajen pothvat.
Tijekom prvin Sest godina skupila se Citava hrpa
fotografija koja je jednostavno lezala u mome uredu.

Kako bih fotografije pripremio za objavljivanje,
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pokuSao sam ih donekle organizirati; usput sam shvatio
da se pred mojim oCima odvija priCa: uzviSena i Cudesna
priCa koju mi je pokuSavao ispriCati svaki pojedinacni
Kristal.

Cim sam poc&eo razmisljati o objavljivanju fotografija,
obratio sam se nekolicini izdavaca, ali se Cinilo da niti
jedan nije zainteresiran. Njihovo odbijanje nije oslabilo
moju upornost pa sam odluCio da ¢u ih objaviti u
privatnoj nakladi. No, uskoro sam shvatio da mi, iako si
mogu priustiti objavljivanje fotografija u knjizi, strog
distribucijski sustav u Japanu nece dopustiti prodavanje
knjige u knjizarama.

Bile su to prilicno velike prepreke, ali sam odlucio da o
njima necu brinuti. Kad je knjiga izasla iz tiska, spakirali
smo primjerke za nekoliko stotina prijatelja i poznanika
koji su ih rezervirali te ih poslali. Nedugo nakon slanja
prvih primjeraka, poCelo se dogadati nesto neobicno.
Dobivali smo nove narudzbe od ljudi koji su ve¢ dobili
knjige. Svojim su prijateljima 1 poznanicima pricali o
knjizi, a ti su ljudi, pak, pricali svojim prijateljima. Neki su
kupili pet, pa Cak i deset primjeraka i poslali ih
prijateljima. Cinilo se da se kap u jezercu naglo pretvara
u veliki val.

Tada su se povecala i moja oCekivanja pa sam pozelio
da i ljudi dillem svijeta saznaju sto se nalazi u knjizi s
fotografijama | zato sam dao da se sva objasSnjenja
prevedu na engleski jezik. Na svu srecu, knjigu su vidjel
judi iz Citavoga svijeta: Shizuko Ouwehand, zena koja
mi je kasnije postala prevoditeljicom, poslala je knjige
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svojim prijateljima u Europi i Americi; ljudi koji su vidjeli
fotografije pozivali su me da dodem u njihove zemlje |
odrzim predavanje. Tijekom godina imao sam srecu
posjetiti Svicarsku, Njemacku, Australiju, Nizozemsku,
Italiju, Englesku, Sjedinjene AmeriCke Drzave, Kanadu i
mnoge druge zemlje, u kojima sam ljudima Ccitavoga
svijeta predstavio kristale.

Cinilo se da se sve dogada ba$ u pravo vrijeme. Ljudi
su tragali za smislom u kaotichome svijetu u kojemu Zzi-
vimo. Ovaj album fotografija malena je, ali znaCajna kap
koja je izazvala valove $to su se s vremenom proSirili Ci-
tavim svijetom.

Ovdje bih zelio objaviti samo mali dio snimljenih fo-
tografija. Neke su od njinh ukljuCene u knjigu Poruke
vode, a neke su iz druge zbirke fotografija, Poruke
vode Il; neke su fotografije snimljene posebno za ovu
knjigu. | sami ¢ete moci jasno vidjeti uCinak koji rijeci,
fotografije i glazba imaju na vodu.
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Vodi smo pokazali rijeci.

Oko boce vode omotali smo komad papira s
natipkanom rijeci.

Ljubav i zahvalnost™

Ovaj je kristal posve savrSen. To ukazuje da se
fenomen zivota u prirodi temelji na ljubavi i zahvalnosti.
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* Sve rijeCi i fraze koje su se stavljale na boce (osim ako je
drukdije naznaceno) bile su na japanskome jeziku, a ovdje ih
navodimo u hrvatskom prijevodu

Hvala ti
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(kineski)

Hvala ti (engleski)
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Danke (njemacki)

Merci (francuski)
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Grazie (talijanski)

Na papire smo napisali rijeCi »hvala ti« na razliCitim
jezicima, a kristali su uvijek bili lijepi i potpuni.
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You fool! (engleski)
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Kad smo vodi pokazali rijeCi koje oznaCavaju nesto
loSe za ljude, nisu se stvarali kristali. 1zgleda da su rijeci
»bijes/smrt« stvorile oblik zlostavljanog djeteta.




RijeC »andeo« stvorila je krug malih povezanih
kristala, a rijeC »Sotona« oblikovala je kristal s tamnom
grudom u sredistu koja kao da se sprema napasti.

U¢inimo to!
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Uéini to!

»UCinimo tol« stvara lijep oblik, a rijeCi »UCini tol«
stvaraju kristal slican onome koji je oblikovala rijeC
»Sotona«. To bi moglo ukazivati da su sila i zapovijedi
strane prirodnim nacelima.
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Zao mi je

Ova slika pokazuje do cega mogu dovesti jednostavne
rijeCi »Zao mi je«. Mozda je kristal zamagljen zato Sto
rijeCi »Zao mi je« mogu biti iskrenije od rjecitije isprike.
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Wisdom (engleski)
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Weisheit (njemacki)

Rije€C »mudrost« na razliCitim jezicima stvara
prekrasno oblikovane kristale. To bi moglo ukazivati da
je mudrost temeljno prirodno naceko u Citavom svijetu.
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Ispitivanje provedeno U 0Shovnoj
skoli

Ove su fotografije snimljene nakon sto su se djeca iz
osnovne Skole obracala vodi; tu je i fotografija vode na
koju nisu obracali pozornost.

Budalo
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Djeca su razli€itim bocama vode izgovarala razliCite
rijeCi. Kad su djeca vidu rekla »Lijepa si«, oblikovali su
se lijepi kristali, ali je rijeC »Budalo« imala posve
suprotan ucinak.

Kristali nastali kad su djeca nekoliko
puta izgovorila »Prekrasna si«
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Kristali nastali kad su djeca puno puta
izgovorila »Prekrasna si«

Kristali vode na koju djeca nisu
obracala pozomost
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Kad su djeca viSe puta rekla vodi »Prekrasna si«, to je
dovelo do stvaranja bolje oblikovanih kristala, nego kad
su te rijecCi izgovorila samo dva-tri puta. Najnepotpuniji je
kristal vode na koju djeca nisu obracala pozornost.
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Kako izgleda lice svemira?

Ovo su fotografije kristala vode izlozene rijeCi
»svemir« na japanskom, engleskom i njemackom jeziku
te kristal nastao uz pomoc fotografije Zemlje.
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Cosmos (engleski)

Kosmos (njemacki)
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Kristali nastali koriStenjem fotografije Zemlje

Kristal je prekrasan, ali malo iskrivljen. Da nije toga
iskrivljenja, bio bi prekrasan kao svaki cjeloviti kristal.
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Sto se dogada kada vodi pustimo
glazbu?

Slijedece fotografije kristala nastale su kad smo
staklenu bocu vode postavili izmedu dva zvucnika.

Beethoven: Simfonija br. 5
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Beethoven: Simfonija br. 6 (Pastoralna)

Beethovenova glazba stvorila je mjeSovite kristale
prepune jasno ocrtaninh detalja koji imaju iscjeljujuci
ucinak.
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Mozart: Simfonija br. 40
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Prekrasni kristal odrazava ljepotu ovog glazbenog
komada. Kao da prikazuje Mozartov nesuzdrzan nacin
Zivota.
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Bach: »Arija u G duru za gudace«

Ovaj kristal dobro ocrtava Bachovu leprSavu melodiju
(Cuveni aranzman za violinu i glasovir).
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Chopin: Etida u E-duru

Chopin: Preludij u snizenom D duru
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Glazba glasovira kao da je stvorila kristale nalik
kapljicama vode.

Cajkovski: L.abude jezeroc
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Cajkovski: Labude jezero

Gornji kristal oznaCava labuda, a dugine boje donjega
kristala predstavljaju svjetlost nade potaknute pricom
Labudeg jezera.
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Beatles: Yesterday (Jucer)

Nismo ocCekivali konvencionalni oblik. Mozda je zato ta
pjesma omiljena u Citavome svijetu.

52



Elvis Presley: Heartbreak Hotel (Hotel slomijenih srca)

Kristal se, kao da oponasSa pjesmu, razdijelio na dva
dijela.
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Bud Powell: Cleopatra’s Dream (Kleopatrin san)
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Ovaj je prekrasan kristal oblikovala melodija modernog
jazza iz 50-ih godina; ukazuje na iscjeljujuce kvalitete te
glazbe, nastale u nemirnom razdoblju.
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Heavy metal

Ovaj je kristal rezultat glasne glazbe ispunjene
bijesom i vulgarnog teksta. Rezultat je sliCan kristalu
nastalom rije€ima »Budalo«, §to govori da voda viSe
reagira na rijecCi nego na glazbu.
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Proljece
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Lieto

Vivaldiji: Cetiri godisnja
doba

Kristali predstavljaju Cetiri godiSnja doba: budenje

proljeca, cvjetno ljeto, obeCanje novoga Zivota zrele
jeseni i smirenu postojanost zime.
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Prvi znaci jeseni

Crveno vretence

RijeCi »prvi znaci jeseni« oblikovali su mali kristal sa
zrncima koja izgledaju poput opalog lis¢a, a rijeCi
»crveno vretence« oblikovale su kristal koji bi mogao
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prikazivati Sest vretenaca s rasirenim krilima nalik na
latice.
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Rascvala stabla mandarina na brezuljku
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Boja ovog kristala mijenjala se svakih desetak
sekundi, pokazuju¢i da i voda diSe. Mozda promjena
sredisnjeg dijela kristala u crvenu boju ukazuje na
promjenu boje mandarine.

Stetni  utjecaj elektromagnetskih
valova

Uzorci destilirane vode i vode kojoj smo pokazali rijeci
»ljlubav 1 zahvalnost« postavljeni su uz televizijski
aparat, raCunala i mobitele, a neke smo uzorke stavili na
zagrijavanje u mikrovalnu pecnicu.
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Televizor

Televizor
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Racunalo

Racunalo
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Uzorci vode na desnoj strani, kojima smo pokazali
rije€i »ljubav i zahvalnost« oblikovali su potpunije
kristale od uzoraka destilirane vode na lijevoj strani. To
ukazuje da se televiziji 1 raCunalu treba umjereno
izlagati.

Maobitel
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Mobitel
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Mikrovalna pecnica
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Mikrovalna pecnica

Destilirana voda zagrijana u mikrovalnoj pecnici
oblikovala je kristal sliCan onome kojega je oblikovala
rijeC »Sotona«, a ni voda izloZzena djelovanju mobitela
nije puno zdravija za vase tijelo.
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Voda izlozena djelovanju kvalitetne televizijske emisije

Ovaj je prekrasan kristal oblikovao program o tajnama
zivota, Sto ukazuje da sadrzaj informacije moze umanijiti
opasnost elektromagnetskih valova.
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Neki neuobi€ajeni kristali

Na sljede¢im su stranicama fotografije kristala
jezerske vode nad kojom su izgovarane molitve; kristala
vode kojoj smo pokazali ime Amaterasu, SintoistiCke
boginje Sunca; kristala vode kojoj smo pokazali slike
tajanstvenih krugova i delfina te kristala podzemne vode
neposredno prije i nakon potresa.
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Jezerska voda prije i nakon budisticke iscjeljujuce molitve

Svecenik je iscjeliteljsku molitvu ponavljao licem
okrenut jezeru. Prvi kristal prije molitve izgleda poput
iskrivljenog lica, a kristal koji se oblikovao nakon molitve
izgleda kao svjetlost koja dolazi iz galaksije.
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Kristal vode kojoi smo pokazali ime boginje Amaterasu

Ovaj kristal izgleda poput prekrasnog zrcala ili
SuncCeva obrisa. Ne samo Sto je lijep, nego zraci
uzvisenoscu ili Cak svetoScu.
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Kristal kojemu smo pokazali fotografiju tajanstvenoga kruga.

Kristal kojemu smo pokazali tajanstveni krug izgleda
kao NLO.

Voda iz bazena na istoénom ulazu u hram Heitate u ockrugu
Kumamoto

Voda iz najstarijega japanskog hrama oblikovala se u
kristal nalik na oblik japanskog slova koje oznaCava
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»zahvalnost«.

Kristal kojemu smo pokazali fotografiju delfina

Kaze se da su delfini inteligentni poput ljudskih bica ili
joS inteligentniji te da posjeduju moc¢ iscjeljivanja. Ovaj
plemeniti kristal kao da zraci iscjeliteljskom energijom.
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Podzemna voda neposredno prije i nakon potresa u okrugu
Simane
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Prije potresa nisu se stvarali kristali, kao da je voda
predvidala potres. Nakon potresa postupno joj se vratila
sposobnost oblikovanja kristala.

Te su fotografije vidjeli i Japanci i ljudi dillem svijeta, a
mnogi su mi u pismu napisali svoje misljenje. Kamencic
koji sam bacio u jezero uistinu je izazvao veliki val koji
mi se pocCeo vracati.

Zaprepastio sam se shvativSi da su mnogi ljudi pod
dojmom djelovanja energije ljudske svijesti i rijeCi na st-
varanje ledenih kristala, usprkos Cinjenici da ta ideja - -
kako rijeCi i misli posjeduju mo¢ mijenjanja vode i drugih
tvari - svakako moze izgledati poput neke egzotiCne
religije ili filozofije.

lako su neki kristali veliCanstveni, kao da simboliziraju
svu ljepotu ovoga svijeta, kristali nastali od nekih drugih
vrsta vode iskrivljeni su ili se uopce nisu stvorili, kao da
nam nesto govore o mracnim zakutcima ljudske duse.

Uz predavanje na projektoru obi¢no prikazujem svoje
fotografije ledenih kristala. Reakcije na fotografije pri-
lino su raznolike. Cesto se &uje uzdah iznenadenja, a
nekima se u o€ima pojave i suze. Otkrio sam da jedna
jedina kap vode na pojedinca moze imati razliCite
ucinke.

Manuela Kihm, koja me pozvala da odrzim predavanje
u Svicarskoj, izrazila je osjeCaje koje su fotografije
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pobudile u njoj:

Viastitim oéima mozZemo vidjeti ¢udesne fotografije
vodenih kristala. One su u nasoj

svijesti izazvale naglu promjenu. Svijest nam se
probudila gotovo istoga trenutka.

Promjenu ubrzava cinjenica da ono Sto mislimo i
osjecamo sada mozemo vidjeti vlastitim

oc¢ima.

Evo $to mi je napisala jedna osoba iz Svicarske koja
je prisustvovala predavanju:

Zahvaljujuci fotografijama, uvidio sam da vlastitim
oc¢ima mozemo vidjeti kako energija

nase svijesti i rijeCi mijenja stvari oko nas. To je prvi i
jedini nacin na koji mozemo

sagledati tu neuhvatljivu energiju. Ne vjerujemo u ono
Sto ne mozemo vidjeti, ali nam

ledeni kristali pokazuju sve - viSe nije rijeCc o tome
hocete li vjerovati ili necete. Koristeci se

ovom metodom, svatko moze sam raditi eksperimente
| otkriti dokaze.

Jedan japanski Citatelj mi je napisao:

Voda nije tvar poput ostalih tvari - ona je zivotna sila
velicanstvene prirode. Ponovno sam

Spoznao tajanstvenu sposobnost vode da prociscava i
daruje zivot svemu Sto zivi. Vidim da

duSa, osjecaji i vibracije imaju utjecaj na stvaranje
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ledenih kristala; to mi je ukazalo na
vaznost duSe i rijec¢i. To je prekrasna, jedinstvena i
dojmljiva informacija.

Cini se da su ledeni kristali blisko i trajno povezani s
ljudskom duSom. Kad razmisljam o tome zasto se tako
puno ljudi odazvalo zovu ledenih kristala, svjestan sam
da je to zato Sto kristali sadrze klju¢ misterija svemira, a
taj klju¢ moze otkljuCati svijest potrebnu za razumijeva-
nje pravilnog poretka svemira i nase uloge u njemu.

Voda je zrcalo duse. Ima mnogo lica koja se oblikuju
dok se povezuje sa svijeSéu ljudskih biéa. Sto vodi
omogucuje odrazavanje onoga Sto se krije u ljudskim
duSama? Da bih odgovorio na to pitanje, najprije se
moram uvijeriti da razumijete ove rijeci: postojanje je
vibracija.

Citav je svemir u stanju vibracije i sve $to postoji
stvara vlastitu, jedinstvenu frekvenciju. Sve Sto govorim
u ovoj knjizi temelji se na toj Cinjenici. Godinama sam
proucavao vodu i spoznao da je to temeljno nacelo
svemira.

Moze se izreci u tri rijeci, ali ljudi koji ih nikada nisu Culi
jako teSko shvacaju te rijeci.

Mogli biste pomisliti. Sve sto postoji je vibracija?
Cak i ovaj stol? Moje tijelo? Kako bi sve ono $to
vidim i dodirujem mogla biti vibracija? Uistinu je
teSko povjerovati da vibriraju sve stvari koje mozete
uzeti u ruke i pogledati, poput drveta, kamenja i betona.
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No, znanost kvantne mehanike sada opcenito priznaje
da tvar nije nista drugo nego vibracija. Kad nesto raz-
dvojimo na najmanje dijelove, ulazimo u Cudan svijet u
kojemu postoje samo Cestice i valovi.

Zamislimo da svoje tijelo mozete smanjiti na mik-
roskopsku veliCinu i da istrazujete tajne svemira kojega
nazivamo ljudskim biéem. Brzo biste uvidjeli da se sve
u vama sastoji od atoma, a da svaki atom ima jezgru s
elektronima koji kruze oko nje. Broj i oblik elektrona i
njihove putanje svakoj tvari pridaju odredeni skup vib-
racijskih frekvencija. Otkrili biste da nijedna tvar, kakva
god bila, nije Cvrsta. Postoji samo jezgra okruzena
valom koji se beskonacno giba u krugu.

Sve se vjecCno giba i vibrira nevjerojatnom brzinom - -
ponekad jaCe, ponekad slabije.

Prema Hanjasingjou, budistickoj Sutri mudrosti |
srca:

»Ono Sto se moze vidjeti nema oblika, a ono §to se ne
moze vidjeti ima oblik«.

Sada mozemo reci da je moderna znanost dokazala
to neobic¢no proturjecje koje je Buddha izgovorio joS prije
mnogo stoljeca.

*k*%k
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Ocima vidimo predmete, ali ne i njihove vibracije. Me-
dutim, zanima me jeste li ikada dozivjeli iskustvo slicno
ovome:

Razgovarate s nekim u sobi, ozracje je toplo, prijatelj-
sko i ugodno. Tada u sobu ude treéa osoba. Cim je
otvorila vrata, opazili ste promjenu ozracja - sobu viSe
ne ispunjava toplina, nego mracno i hladno
raspolozenje.

Pogledate u lice pridoslici i uocCite iscrpljenost i spus-
tena ramena osobe umorne od zivota. Koji je uzrok te
boli? Slomljeno srce, pogreSka na poslu il
sveobuhvatan prezir prema Zivotu - odludite sami. Zelio
bih da razmislite zaSto se raspolozenje u prostoriji
promijenilo istoga trenutka kad su se otvorila vrata.

Ljudska bica takoder odasilju vibracije i svaki pojedi-
nac vibrira na jedinstvenoj frekvenciji. Svatko od nas
posjeduje sposobnost uoCavanja vibracija drugih ljudi.

Jako tuzna osoba odasiljat ¢e frekvenciju tuge, a uvi-
jek radosna osoba koja uziva u Zzivotu odasilje
odgovarajuce vibracije. Osoba koja voli druge odasiljat
Ce vibraciju ljubavi, ali osoba koja zlo postupa odasiljat
¢e mracnu i zlu vibraciju.

Isto se nacCelo primjenjuje na predmete i mijesta.
Primjerice, postoje mjesta na kojima se Cesto dogadaju
nesrece, mjesta na kojima posao dobro napreduje |
mjesta koja izazivaju radost. Mozda ste Culi za dragulje
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koji donose nesreCu svakom svome vlasniku.

To ne vrijedi samo za fiziCke predmete, nego i razliCite
pojave koje se odvijaju u svijetu odasilju karakteristiCne
vibracije. Promjena energije u atmosferi izaziva munje i
oluje. Jaka energija uzrokuje prirodne katastrofe, no
moramo shvatiti da to nisu negativni dogadaji. Ako
uzmemo u obzir koliku koliCinu zle energije rasprsuju
gromovi i munje, mozda bismo im, zapravo, trebali biti
zahvalni.

Razmislite o Cinjenici da ljudi u svijetu uzivaju u okup-
janju i zajedniCkom slavlju. Kad se okupe odjeveni u
sveCanu odjecu, kad pjevaju, pleSu i vesele se,
rasprsuju ustajale i zle vibracije te stvaraju radosne.

Sve Sto postoji stvara vibracije koje vibriraju vlastitom
frekvencijom. Kad to shvatite, uvelike ¢e vam se prosSiriti
shvacanje svemira. To ¢e vam razumijevanje otvoriti oCi
| uoCit ¢ete ono Sto nikada niste opazili - ono Sto ste prije
odguravali u pozadinu svoje svijesti - a ta Ce otkrica i
osjecaji dati nov zivot vasoj dusi.

Cinjenica da je sve $to postoji u stanju vibracije tako-
der znaCi da sve Sto postoji stvara zvuk.

Mi ne mozemo Cuti svaki taj zvuk, iako ima ljudi koji
Cuju glasove drveca i komuniciraju s biljkama. Bez obzi-
ra na to cujemo li neki zvuk ili ne cujemo, mozemo reci
da se jedinstvene frekvencije svih predmeta tumace kao
zvukovi.
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Ljudsko je uho u stanju Cuti frekvencije od otprilike 15
do 20.000 Hz (Hz ili herc oznaCava broj ciklusa po-
navljanja valova u sekundi). Zapravo, dobro je Sto su
nam usi ograniCene - inaCe noCu vjerojatno ne bismo
mogli spavati.

Prirodni je svijet uistinu dobro osmisljen - sve je u
ravnotezi. Buduci da je stvoren zvuk, postoji i majstor
slusatelj koji prima zvukove, a to je voda.

Dopustite mi da od vas zatrazim da razmislite zasto
glazba utjeCe na kristale i zasto se mogu posticCi posve
jedinstveni rezultati, ovisno 0 izgovorenoj i nhapisanoj
rijeCi koje smo rekli ili »pokazali« vodi. Odgovor
pronalazimo u dCinjenici da je sve vibracija. Voda je
iznimno osjetliva na jedinstvene frekvencije koje
odasilje vanjski svijet pa ga djelotvorno odrazava.

Glazba i izgovorena rije€ su vibracije; svatko ih lako
razumije i tumadi. Zvukovi u pojanju ljudi na budistiCkom
pogrebu stvaraju iscjeljujuéu frekvenciju.

No, kako mozemo protumaciti pojavu oblikovanja
kristala na koju utjeCu rijeCi napisane na papiru i stav-
ljlene na bocu s vodom? Zapisane rijeCi odasilju jedinst-
venu vibraciju koju voda moze osjetiti. Voda vjerno zrcali
sve vibracije koje se stvaraju u svijetu i mijenja ih u oblik
koji ljudsko oko moze uoCiti. Ako vodi pokazemo
napisanu rije€¢, ona je prima kao vibraciju i poruku iz-
razava u specificnom obliku. (Mogli biste rec¢i da su slo-
va vizualni kod za izrazavanije rijeci.)

84



No, Sto su rijeCi u samoj osnovi? U Starome Zavjetu
piSe: »Na pocCetku bijase RijeC«. To bi znacilo da je
»RijeC« postojala prije stvaranja svemira. Vjerujem da je
ta »RijeC« stvorila ljudska bi¢a, a ona su rijeé¢i naucila
od prirode.

U drevnim vremenima, dok su ljudi Zivjeli u prirodi,
morali su se zastititi; bili su vrlo osjetljivi na frekvencije i
zvukove prirode kako bi osjetili opasnost prije no Sto ih
zaskoci.

Za opstanak je bila potrebna sposobnost razumije-
vanja zvukova iz prirode - puhanja vjetra, zuborenja vo-
de, hodanja zivotinje kroz travu - | njihova prenosenja
vlastitim glasom drugim ljudima. Vjerojatno su prvi po-
kuSaji govora predstavljali jednostavne poruke od neko-
liko rijecCi, ali nam se rjeCnik prosirio razvojem kulture i
prikupljanjem iskustava.

Zasto se onda jezici kojima ljudi govore tako razlikuju?
To je posve lako shvatiti ako se prisjetite da su ljudi jezik
naucili od vibracija iz prirodnog okolisa. Prirodni se
okoliS uvelike razlikuje od mjesta do mjesta i svaki okolis
stvara razliCite vibracije. Promjenjiva europska klima i
vlazni azijski otoci stvaraju razliCite vibracije koje
proizlaze iz prirode. U Japanu postoje Cetiri jasno
odredena godiSnja doba i zato japanski rjeCnik tu
cinjenicu odrazava prekrasnim rijeCima koje se odnose
na vremenske prilike.

Voda izlozena djelovanju rijeCi »hvala ti« oblikovala je
prekrasne geometrijske kristale, bez obzira na to kojim
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smo ih jezikom izrazili. No, voda izlozena djelovanju
rijeCi »budalo« i drugim ruznim rijeCima oblikovala je
slomljene i iskrivljene kristale.

Prema Bibliji, prije uniStenja Babilonske kule svi su
ljudi govorili istim jezikom. Mozda nam ta priCa govori da
su temeljna nacela prirode ista, ma koliko se razlikovala
mjesta i prirodni okolis.

Mogli bismo pretpostaviti da je u stvaranju cjelovitog
geometrijskog oblika kristala voda u skladu s prirodom i
pojavom koju nazivamo zivotom. Kristali se ne oblikuju u
vodi zagadenoj posljedicama naSega neuspjeha da se
prisjetimo zakona prirode. Kad smo pokusali snimiti
kristale tokijske vode iz slavine, rezultati su bili dostojni
zaljenja, zato Sto je voda proCiS¢ena klorom, koji
ostecuje urodenu sposobnost stvaranja kristala.

Kad se voda zamrzne, njezine se Cestice povezuju i
stvaraju jezgru kristala, a kad se jezgra oblikuje u Ses-
terokutni oblik, pojavljuje se vidljiv vodeni kristal; ali ako
u vodi postoje informacije koje su u sukobu s prirodom,
oblikuje se nepotpuni kristal.

RijeCi zahvalnost i ljubav predstavljaju temeljna
naCela zakona prirode i zivota. Zato voda u svome
prirodnom obliku stvara Sesterokutni oblik. Suprotno
tome, rijeCi kao Sto je »budala« u prirodi ne postoje;
takve su rijeCi neprirodni elementi koje su stvorili ljudi.

Vrlo se vjerojatno u prirodi pojavljuju samo vibracije
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ljubavi | zahvalnosti, a to dokazuje promatranje prirode.
Stabla i biljke pokazuju medusobno poStovanje, jer zive
u skladu. To vrijedi i za zivotinjsko carstvo. Lavovi ubi-
jaju samo kad su gladni, a nikada iz obijesti. Biljke u
sjenci stabala ne zale se na svoj polozaj, a zivotinje ne
pokuSavaju uzeti viSe hrane nego sto im je potrebno.

U Cclanku ameriCkog znanstvenog Casopisa 21st
Century Science and Technology iz ozujka-travnja
1989. godine, Warren J. Hamerman je napisao da
organska tvar koja oblikuje ljudska bica stvara
frekvenciju koju bi se moglo predstaviti zvukom otprilike
Cetrdeset dvije oktave iznad srednjeg C (nota u srediStu
klavijature). Suvremeni standard za srednji C je otprilike
262 Hz, a to znacCi da taj zvuk doseze otprilike 570
milijardi milijuna Hz. Buduci da herc oznacCava vibracije
u sekundi, to govori da ljudska bi¢a vibriraju 570 milijardi
milijuna puta u sekundi; taj broj ne mozemo ni zamisliti,
a on govori o nevjerojatnom i prekrasnom, skrivenom
potencijalu.

TeSko je zamisliti Cetrdeset dvije oktave, ali vazno je
shvatiti samo to da je frekvencija ljudskoga bi¢a nevjero-
jatno raznolika i neusporediva. Ljudsko bice u sebi krije
Citav svemir ispunjen frekvencijama koje se preklapaju,
a rezultat je simfonija kozmickih razmjera.

Kad govorim o vibracijama i frekvencijama, koristim se
onime §to rado nazivam »teorijom do, re, mi, fa, so, la,
ti«. Ta jednostavna teorija tvrdi da se frekvencija svega
sto postoji u svemiru moze sazeti u sedam dijelova - do,
re, mi, fa, so, la, ti.
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Svemir se sastoji od nebrojeno mnogo stvari, s opse-
gom frekvencija od najnizih do najvisih. Mogli bismo za-
misliti tipke redom slozene na klavijaturi glasovira,
pocCevsi od najnizeg zvuka. Stisnete li bijele tipke, to su
do, re, mi, fa, so, la, ti. Kad krenete oktavu vise, od
jednoga do drugog do, frekvencija se udvostrucuje.
Drugim rijeCima, rezultat udvostruCivanja frekvencija
podijeljenih na sedam dijelova opet je do, re, mi, fa, so,
la, ti. Zato ponavljanje svih sedam tonova izrazava sve
zvukove, od najnizeg do najviSeqg.

No, do kakve bismo spoznaje mogli do¢i zamisljajuci
frekvenciju kao zvuk?

Na tome je podruCju najvaznije otkriCe rezonancije.
Zvukovi istih frekvencija rezoniraju. Rezonanciju je lakse
shvatiti koristenjem vilice za ugadanje, instrumenta u
obliku slova Y koji se koristi za ugadanje visine instru-
menta ili glasa.

Kad se vilica za ugadanje udari gumenim cCeki¢em,
ona stvara zvuk la, a ako pjevacC takoder pjeva ton la,
tada vilica 1 glas stvaraju jedinstvenu frekvenciju
zvucnog vala. To je rezonancija. Kad vilica stvara
frekvenciju, a pjevaC odgovara istim zvukom, to su dva
zvuka u rezonanciji. Kaze se da se sliCnosti privliaCe, a
izgleda da se privlace i vibracije kreiraju poseban odnos.

Ako pazljivije pogledate, uvjerit Cete se da se ista po-
java odvija posvuda oko vas. Pas koji SeCe ulicom moz-
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da nece reagirati na druge zivotinje pokraj kojih prolazi,
ali Ce itekako reagirati na psa s druge strane ceste. Psi
Cesto zavijaju kad zacCuju glas sirene, a i to bi mogla biti
svojevrsna rezonancija.

Rezonanciju vidimo i u ljudskim odnosima: privliaCe se
judi koji stvaraju slicne frekvencije i medu njima se rada
prijateljstvo. Neki su ljudi medusobno ravnodusni, bez
obzira na to koliko su fiziCki blizu jedni drugima.
Medutim, ako vam se priblizi netko tko vam se ne svida i
Vi reagirate, to znacCi da se medu vama ipak na neki na-
Cin stvara rezonancija.

O najvecoj se tajni japanskih borilackih vjestina govori
kao o »pobjedi bez borbe«. To u sustini znadi izbje-
gavanje rezonancije s neprijateljem. Pobjeda u borbi re-
zultira rezonancijom s neprijateljem i tako je razina me-
dusobnog odnosa vrlo slaba.

Ako su frekvencije u osnovi neuskladive, ne moze doci
do rezonancije. Ne mozemo prihvatiti ono Sto se u
temelju razlikuje od nas.

Medutim, zanimljivo je da do rezonancije moze docCi
Cak i kad frekvencije nisu istovjetne. To se, primjerice,
dogada kad se frekvencija udvostruci. Odsvirate |i na
glasoviru tipku la na 440 Hz i tipku la oktavu nize, na
220 Hz, stvara se prilicno ugodan rezonantni zvuk, a
ako vilici za ugadanje odgovorite zvukom Kkoji je za
oktavu nizi, takoder dolazi do ugodne rezonancije.
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Kad je razlika izmedu frekvencija dvostruka, Cetve-
rostruka, osmostruka i tako dalje - ili kad se razlikuju za
polovicu ili Cetvrtinu frekvencije - rezultat je rezonancija.
NacCelo toga odnosa proSiruje se u beskraj. Bez obzira
na to koliko su frekvencije medusobno udaljene, docCi ¢e
do rezonancije ako je jedan broj viSekratnik drugoga.
Takoder mozemo reci da za svaki zvuk na svakoj razini
postoji rezonantni zvuk na svakoj drugoj razini.

Kad razmislite o tome, ljude privliaCe Krist, Buddha i
drugi koji odasilju visoku razinu vibracije, ali nas takoder
privlaCe otpadnici od drustva s niskom razinom frek-
vencije (kao Sto su Bonnie i Clyde*). To moze djelovati
proturjecno, ali se objasSnjava Cinjenicom da se rezonan-
cija medu ljudima stvara na razliCitim razinama. Mozda
je ta dihotomija prirodan dio zivota.

* Bonnie i Clyde, Bonnie Parker (1910.-1934.) i Clyde Barrow
(1909.-1934.), americki kriminalci tijekom

velike depresije 30-tih godina 20. stolje¢a; ubili 12 ljudi i
poginuli u policijskoj zasjedi

Ovo bismo podrucje bolje shvatili kad bismo sa staja-
liSta vibracije i frekvencije protumacili zaljubljenost.
Ljubav je oblik rezonancije. Ako je, primjerice, vasa ra-
zina frekvencije i sposobnosti 10, rezonancija Ce se
stvoriti s drugom osobom na istoj ili malo visoj razini od,
recimo, 12.

Kad se izmedu dvoje ljudi stvori rezonancija i zaljube
se, uzdizu se na svoju najviSu razinu sposobnosti. Ako
se osoba s razinom sposobnosti 10, koja je koristila
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samo peti dio svojih sposobnosti, zaljubila u osobu s
razinom 12, pocCet ¢e djelovati na razini 10 i kod nje Ce
doc¢i do povecanja frekvencije.

Kad ste zaljubljeni bolje radite, a posao kojim se ba-
vite (pa Cak i vasa okolina) mogli bi se promijeniti, a da
to i ne shvatite. Ljudi koji i u starijoj dobi izvrsno obav-
ljaju posao gotovo su uvijek zaljubljeni. Dakako, ljubav
nije ograniCena na zaljubljenost. Moze obuhvacati
posStovanje i privlacnost koje osjeCate prema drugim
judima. Ljubav podize nasu razinu frekvencije i zbog nje
blistamo. Ne bi li bilo divno kad bismo Citavoga Zivota bili
zaljubljeni?

*k%k

VecCina onoga Sto postoji u prirodi odasilje stabilne
frekvencije. Svaki vrabac zvuci u osnovi isto (iako bi
vrapci mogli prepoznati male razlike), a zvuci pasa i
macCaka ne razlikuju se previSe. Za razliku od tih
zivotinja, ljudsko je bi¢e za stvaranje prekrasnih melodija
u stanju potpuno iskoristiti ljestvicu do, re, mi, fa, so, la,
ti. Ne biste li se slozili da je to uistinu Cudesna
sposobnost?

Ljudi su jedina stvorenja koja imaju sposobnost stva-
ranja rezonancije sa svim ostalim stvorenjima i predme-
tima u prirodi. Mozemo priéati sa svime Sto postoji u
svemiru. Mozemo pruzati energiju i primati je. Medutim,
ta je sposobnost dvosjekli maC. Kad ljudi postupaju
samo u skladu s vlastitom pohlepom, odasilju energiju
koja uniStava sklad u prirodi.
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Oskvrnu¢e Zemlje rezultat je neumoljive gladi za
ugodom i ispunjavanja pohlepe koju je potakla industri-
jska revolucija. To je uzrokovalo pojavu masovne pot-
rosSnje koja ozbiljno ugrozava globalni okolis.

Zakoracili smo u novo stoljece, u povijesno razdoblje u
kojemu ¢emo u svoj naCin razmisljanja morati unijeti
ozbiljne promjene. Samo ljudska bi¢a mogu stvarati re-
zonanciju s ostalim dijelom svijeta i zato je iznimno vaz-
no promijeniti nacin razmisljanja, kako bismo mogli Ziv-
jeti u skladu s prirodom i prestati unistavati Zemlju. O
svakome od nas pojedinacno ovisi kakve vibracije
upucujemo Zemlji i kakvu planetu stvaramo.

Kakav ¢ete nacin zivota odabrati?

Ako srce ispunite ljubavlju i zahvalnosc¢u, okruzivat ¢ce
vas mnogo onoga sto mozete voljeti i na cemu mozete
biti zahvalni; viSe Cete uzivati u zdravlju i sre¢i za kojima
tragate. No, Sto Ce se dogoditi ako odasSiljete signale
mrznje, nezadovoljstva i tuge? Tada Cete, vjerojatno, biti
u situacijama koje ¢e u vama izazivati mrznju, nezado-
voljstvo i tugu.

O vama ovise zivot kojim zivite i svijet u kojemu zivite.
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02. Vrata koja vode u drukg€iji svijet

Molim vas da odlozite knjigu, nalijete ¢asu punu vode i
stavite je na stol preda se. (Ako ne mozete, zamislite da
ste to ucinili.)

Sto vidite u ¢asi?

Mozete vidjeti sobu u kojoj se nalazite, sliku koju vidite
kroz prozor i opceniti ugodaj - voda biljezi sve. Voda je
tako uobiCajena da rijetko kad zastanemo kako bismo
razmislili o njoj. lako je pijemo, peremo u njoj i kuhamo s
njom svakoga dana svojega zivota, malo ljudi ozbiljno
razmisSlja o njoj. No, vjerojatno ne postoji nista
tajanstvenije od vode.

Mozda je najtajanstvenija jednostavna Cinjenica da led
pluta u vodi. Kad druge tvari prijedu iz teku¢ega u kruto
stanje, povecava se gustoCa molekula i atoma, a tvar
postaje relativho tezom. Medutim, Cestice vode povezuju
se na posve pravilan nacin, a medu njima ostaje prazan
prostor. Kad se led ponovno pretvori u vodu, Cestice
postaju stotinama tisu¢a puta aktivnije. Sto su &estice
aktivnije, to se prazan prostor viSe ispunjava, tako da je
tekuci oblik vode gusci i tezi od krutoga.

Voda je najteza na 4 stupnja Celzijusa. To je
temperatura na kojoj aktivne vodene Cestice ispunjavaju
prazne prostore molekularne strukture. Kako se
temperatura povecava, Cestice postaju sve aktivnijima,
sto smanjuje gustocCu vode.
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Zbog toga temperatura na dnu ostaje stabilna, 4 stup-
nja Celzijusa, bez obzira na to kolika je temperatura
iznad jezera (rijeke ili oceana). Zato ziva bi¢a u jezeru
pod ledom mogu prezivjeti dugacke zime.

Kad bi se voda ponasSala kao druge tvari i kad bi led
potonuo na dno, Sto bi se dogodilo? Ponajprije, vjerojat-
no ne bismo ni postojali. Svaki put kad bi se temperatura
spustila, dno jezera i oceana pretvorilo bi se u Cvrsti led i
izumrla bi sva ziva bi¢a. Buduci da led pluta Cak i kad je
povrSina vode prekrivena njime, ziva bi¢a ispod leda
ostaju na zivotu.

Voda posjeduje jedinstvenu sposobnost rastvaranja
drugih tvari koje odnosi. Pomislite samo koliko tvari
mozemo rastopiti u vodi i koliko je teSko vodu vratiti u
njezino izvorno, cCisto stanje. U kemijskim tvornicama te
u tvornicama koje proizvode poluvodiCe koristi se
poseban nacin procCiS€avanja vode da bi bila posve
Cista, ali Cim se ta voda stavi u kanistar od plastike ili
nekog drugog materijala, u njoj se pocinju rastapati
necistoce. Vodu je iznimno tesko odrzati u posve Cistom
stanju. NecCete se iznenaditi ako vam kazem da Cak i
voda iz slavine i ona iz izvora, koje izgledaju savrSseno
Ciste, sadrze mnoge necistoCe i minerale.

Sposobnost rastvaranja drugih tvari od vode stvara
svojevrsnu »juhu Zivota« koja oceane opskrbljuje prijeko
potrebnim hranjivim tvarima za odrzavanje zivota. U toj
Su juhi nastala sva ziva bi¢a na Zeml;ji.
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Voda je izvor koji stvara | daruje zivot. Kad ne bi bilo
vode, Cestice se ne bi spajale i kruzile. Voda je na Zemlji
stvorila kaos, ali je stvorila i red - i zato je nas planet bo-
gat zivotom.

Postoji drevno uvjerenje koje kaze: gdje ima vode, ima
| zivota. U Japanu se mjesto na kojemu se nalazio izvor
vode smatralo svetim; vjerovalo se da posjeduje visoku
razinu energije i zato je to bilo idealno mjesto za
podizanje hramova. Druga su se mjesta smatrala sveti-
ma zato Sto su bila na »energetskoj stazi«, a takva su se
mjesta gotovo uvijek nalazila iznad podzemnih voda.

*k*

Moje me istrazivanje misterija vode navodi na
pomisao da voda nije s ove planete.

Sto mislite, zasto na Zemlji ima tako mnogo vode?
Vecina objasnjenja tvrdi da se prije 4,6 milijardi godina,
kad je Zemlja nastajala, voda pretvorila u paru, a onda u
kiSu koja je padala na Zemlju, stvarajuci tako oceane.

No, sve je pocelo rodenjem Sunca. Velike koli€ine pli-
na skupljale su se zajedno i poCele se gibati u krug, ob-
likujuci crvenu kuglu. Ostaci prasSine i plinova takoder su
se skupili 1 oblikovali Zemlju i druge planete SuncCeva
sustava. U to je vrijeme Zemlja joS bila lopta uzarene
magme koja je sadrzavala vodik. Kako se magma hladi-
la, vodik je isparavao u tek stvorenu atmosferu.
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No, s tom se teorijom ne slazu svi uCenjaci, a neki iz-
nose posve drukcije teorije. Jedan je od njih i Louis
Frank sa SveuciliSta u lowi, koji je ustvrdio da je voda na
ovu planetu stigla u obliku nakupina leda iz dalekoga
svemira.

Profesor Frank poceo je istrazivati podrijetlo vode kad
Su ga zbunile satelitske fotografije na kojima su se
vidjele crne mrlje; dosSao je do zakljuCka da su te mrlje
mali kometi koji padaju na Zemlju.

Minijaturni su kometi zapravo lopte vode i leda teSke
stotinu i vise tona kojih u Zemljinu atmosferu padne
otprilike dvadesetak u minuti (ili deset milijuna godisnje).
Frank tvrdi da su takve ledene lopte bombardirale
Zemlju i prije Cetrdeset milijardi godina, stvarajuci mora i
oceane, a padaju i danas.

Kad Zemljina sila teza privlacCi ledene komete u at-
mosferu, one isparavaju zbog Sunceve topline i pretva-
raju se u plin. Kad se nadu na pedeset pet kilometara od
naseg planeta, Cestice plina mijeSaju se sa zrakom u at-
mosferi i lebde naokolo, padajuc¢i na Zemlju u obliku kiSe
ili snijega.

Prije nekoliko su godina mediji dali velik publicitet
izjavi NASA-e i Havajskog sveudilista, koji su ustvrdili da
je teorija dr. Franka vjerodostojna, ali u svijetu joS ima
puno znanstvenika koji odbijaju prihvatiti nov nacin
promatranja svijeta.
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Ako bi veci broj znanstvenika povjerovao tom novom
pristupu, mnoge bi se knjige u svjetskim knjiznicama
morale ponovno napisati. Prihvacanje te teorije utjecalo
bi na gotovo sve znanstvene teorije koje se odnose na
zivot na ovoj planeti, kao Sto su podrijetlo Covjeka i
Darwinova teorija evolucije.

Opcenito je prihvaceno da bez vode nema Zivota, a
ako prihvatimo da je voda, izvor sveukupnoga Zivota,
stigla iz dalekoga svemira, tada logi€ki moramo zakljuditi
da sveukupni zivot, ukljucujuci i ljudski, nije nastao na
ovoj planeti.

Ako bismo se slozili s teorijom o vanzemaljskoj vodi,
bolje bismo razumjeli mnoge neuobiCajene karakteristike
vode.

Zasto led pluta? Zasto je voda u stanju rastopiti tako
velike koli€ine tvari? Zasto ru¢nik moze upiti vodu, Sto
se naizgled kosi sa zakonima sile teze? Ako prihvatimo
da voda nije s ovoga svijeta, mozda ¢e nam biti lakSe
shvatiti to i druge misterije koje se odnose na vodu.

*k*

Voda iz dubina svemira - to bi se moglo doimati malo
previSe nategnutim. No, zar vam ta pomisao ne budi
mastu? Nakon putovanja kroz svemir, voda nastavlja
putovati nasom planetom.

Nakupine leda dolaze do Zemlje, pretvaraju se u ob-
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lake i padaju na Zemlju u obliku kiSe ili snijega. Voda is-
pire planine, prodire u tlo i obogacuje se mineralima, a
onda se ponovno uzdize na povrSinu. Sunce isparava
vodu rijeka i oceana i vraca je u atmosferu gdje ponovno
nastaju oblaci.

Voda, zajedno s mineralima koje skuplja u svome
ciklickom putovanju, omogucuje zivot. Ugljicni dioksid iz
atmosfere otapa se u oceanima i omogucuje fotosin-
tezu, stvarajuéi savrSeno uravnotezen ekoloski sustav.

U oceanima se prije otprilike 3,8 milijardi godina po-
javio prvi znak zivota. Taj prvi oblik evoluirao je u alge
sposobne za fotosintezu, Sto je dovelo do stvaranja
prvih koliCina kisika. Kisik je zajedno s ultraljubicastim
Suncevim zrakama obavio Zemlju zastitnim slojem kojeg
nazivamo ozonskim omotaCem.

Nakon toga su ziva bic¢a, prije nekih 420 milijuna go-
dina, napravila prvi korak iz vode na kopno te se, zah-
valjujuci kisiku i ozonskome omotacu, oslobodila iz du-
bina oceana.

Vjeruje se da su nasi Covjekoliki preci nastali u Africi
prije samo 20 milijuna godina. Ako 4,6 milijardi godina
Zemljine povijesti prikazemo kao godinu dana, ljudska
su bi¢a nastala u osam sati navecer posljednjega dana -
a to je omogucio nastanak kisika i ozonskoga omotaca.

Voda je sila koja je stvorila zivot i omogucila mu raz-
voj. U tome je uspjela zato Sto posjeduje jedinstvenu
sposobnost rastvaranja potrebnih hranjivin tvari koje
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prenosi od planina i rijeka u oceane.

Moramo se upitati je li ova uzviSena priCa o zivotu tek
sluCajnost. Kad razmisljamo o priCi koja je pocCela tako
davno u proSlosti da to ne mozemo ni zamisliti, koja
govori o radanju zivota na ovoj planeti, sto je dovelo do
stvaranja savrSenoga sustava koji je omogucio
evoluciju, osje¢camo da se iza nje krije veliCanstvena
namjera.

Kazuo Murakami, poCasni profesor sveuciliSta u Tsu-
kubi, privukao je globalnu pozornost protumacivsi renin,
oksidni DNK kod. Sto vise razumijemo DNK, tvrdi
Murakami, to viSe moramo priznati da se iza
sposobnosti biljezenja tako velikih koliCina detaljnih i
obuhvatnih informacija na tako malom prostoru nesto
krije. Da bi opisao to nesto, Murakami se koristi izrazom
nesto uzviseno.

VeliCanstvena priCa o vodi i Zivotu ne moze se objas-
niti ako iskljuCimo postojanje ne¢ega uzvisenog. PriCa
se odvija i danas, u skladu s veliCanstvenim planovima
koji su obuhvacali razvoj svemira.

Kakve je informacije donijela drevna voda kad je na-
pustila daleki svemir i pala na Zemlju? Mozemo pret-
postaviti da je donijela program potreban za razvoj zi-
vota. Nadam se da ste sada dobili jasniju sliku o samo-
me zivotu.

Vodi koja pada s neba trebaju deseci, a ponekad i sto-
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tine godina da bi prodrla u dublje tlo i da bi nastala pod-
zemna voda. Joan S. Davis, s Tehni€kog sveuciliSta u
Zirichu, tridesetak je godina u Svicarskoj upravljala
Istrazivanjem rijeCne vode; o njoj govori kao o mudroj
vodi. Za razliku od te vode, o onoj koja je tek nedavno
pala na Zemlju govori kao o mladoj vodi.

U procesu padanja na Zemlju, prodiranja u tlo i po-
novnog izranjanja na povrsinu, voda od razliitih mine-
rala prikuplja informacije i postaje mudrom.

Nakon tridesetogodisnje profesorske karijere, Joan je
otiSla u mirovinu | sada provodi vlastita istrazivanja.
Imao sam Cast odrzati predavanje na simpoziju u
Svicarskoj, na kojem je sudjelovala i ona. Njezina su se
Istrazivanja usredotoCila na obradu vode. Moderni
sustav opskrbe vodom putem dugackih cijevi nije
osobito zdrav za ljudsko tijelo. Kad je voda podvrgnuta
visokom tlaku i kad teCe ravno kroz cijevi, vodene se
nakupine razbijaju i minerali nestaju.

Zato je Joan pokusSala pronaci jednostavno rjeSenje
kojim bi veliki broj ljudi, ukljuCujuci i siromasne, opskrbila
zdravom vodom. Izmedu ostaloga, predlozila je ko-
ristenje kristala: kad se u vodu stave mali ledeni kristali,
minerali ostaju u vodi i usjevi zalijevani takvom vodom
puno su zdraviji. Takoder je istrazivala poboljSanje kva-
litete vode koriStenjem magneta; bavila se osmisljava-
njem slavina za vodu u kojima bi se voda kretala kruzno.
PokuSavala je otkriti kako bi se u vodu za pi¢e moglo
uvesti prirodno gibanje.
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Evo sto Joan kaze o svome istrazivanju:

Mnogi su mi ljudi sa zanimanjem govorili 0 vasem ist-
razivanju ledenih kristala. Mislim da

Ce to istrazivanje ljudima pruziti vazne Spoznaje.
lzmedu ostaloga, vodu bismo trebali vise

poStovati. Trebali bismo postati svjesni da voda reagi-
ra éak i na vrlo slabu energiju. Zeljela

bih znanstvenicima i vladama rec¢i da voda danas
nema gotovo nikakvu zastitu.

Vjerujem da bi se rezultati moga istrazivanja mogli
iskoristiti na podruCju zdravlja i medicine. Ne postoji
gotovo nikakvo zanimanje za iznimno vazne fiziCke ka-
rakteristike vode. Primjerice, kaze se da je mineralna vo-
da zdrava, ali vrlo malo ljudi zna da minerali iz mineralne
vode mogu uzrokovati otvrdnuce krvnih zila. Gazirana
mineralna voda, osim toga, posjeduje visoki stupan;
kiselosti i zato je nezdrava. U svakom sluCaju, moramo
izbjegavati vodu u bocama i zamijeniti je prirodnom
teku¢om vodom. Voda zeli biti slobodna.

Vazno je u sebi ponovno probuditi zelju da se prema
vodi odnosimo s postovanjem. Moderna je kultura izgu-
bila postovanje prema vodi. U drevnoj Grckoj ljudi su iz-
razavali poStovanje vodi, a mnogi gr¢ki mitovi govore o
njezinoj zastiti. No, pojavila se znanost i odbacila mito-
ve, jer nisu znanstveni. Voda je izgubila mistiCnost i pos-
tala samo jedna od mnogih prijeko potrebnih tvari na
kojima se moglo zaraditi. Ponekad kazemo: »ProciS¢ena
voda nije Cista«. Voda preradena u tvornicama ne moze
oblikovati prekrasne kristale. Vodi nije potrebno procis-
¢enje, nego postovanje.
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*k%k

Te su mudre rijeci posljedica dugogodisSnjeg proucava-
nja vode. Ohrabrilo me Sto je uspjeSna znanstvenica
izrazila zanimanje za moje istrazivanje o kristalima zbog
vlastitog postovanja prema vodi.

Joan mi je dala savjet:. »Ako uspijete uspostaviti fiziCke
temelje za svoje teorije 0 ledenim

kristalima, rezultati koje objavite u ovoj zemlji bit ¢e
iznimno uvjerljivi, jer je Svicarska u

Citavom svijetu poznata po svojim istrazivanjima
vode«.

Te su me rijeCi uistinu ohrabrile, jer sam upravo tada u
Svicarskoj namjeravao otvoriti centar preko kojega bih
promovirao svoja istrazivanja vode.

Voda biljezi informacije i onda ih prenosi kruzeci
Zemljom. Voda koja nam je stigla iz svemira prepuna je
informacija o zivotu, a jedan je od nacina desifriranja tih
informacija promatranje ledenih kristala.

Promatrajuci prekrasne kristale vode, imam osjecaj da
promatram materijalizaciju samoga zivota. Kristali koji se
stvaraju kad je voda izlozena djelovanju pozitivnih rijeCi
jednostavno su prekrasni. Reakcija vode na rijeCi ljubav
| zahvalnost uistinu je veliCanstvena. Te pozitivhe rijeci
vodi daju duh koji se materijalizira kako bi razotkrio zivot
U SVOj SV0joj punini,
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Imam dojam da je Cin promatranja vodenih kristala
zapravo Cin stvaranja zivota. Kad promatramo kristale,
izgled vode mijenja se iz trenutka u trenutak. Vas pogled
ima svoju vlastitu, posebnu energiju; dobronamjerni ¢e
vam pogled dati hrabrost, a zlonamjerni ¢e vam je
oduzeti.

Obitelj koja se pretplatila na nas Casopis provela je
zanimljiv eksperiment. U dvije su staklenke stavili rizu i
mjesec su dana jednoj staklenci govorili »hvala ti«, a
drugoj »budalo«; pratili su kako se riza mijenja tijekom
toga razdoblja. | djeca bi, vrativSi se iz Skole, staklenka-
ma rize izgovarala te rijeci.

Nakon mjesec dana je riza kojoj su govorili »hvala ti«
pocela fermentirati i od nje se poceo Siriti zreli miris nalik
mirisu slada, a riza kojoj su govorili »budalo« pocela je
trunuti i potamnila je.

O tome sam eksperimentu pisao u svojoj knjizi i sto-
tine je obitelji u Japanu provelo isti eksperiment. Svi su
izvijestili o istim rezultatima. Jedna je obitelj prvoj boci
rize govorila »hvala ti«, drugoj »budalo«, ali je uzela i
treCu bocu rize, na koju uopce nisu obracali pozornost.

Sto mislite da se dogodilo? RiZa na koju nisu obracali
pozornost istrunula je prije rize u drugoj staklenci. Kad
su i1 drugi napravili isti eksperiment, rezultati su bili is-
tovjetni. Cini se da ismijavanje nije tako $tetno kao zane-
marivanje.

103



Kad pruzamo pozitivnu ili negativhu pozornost,
zapravo pruzamo energiju. Najstetniji je oblik ponasSanja
zanemarivanje.

Mislim da nam ovaj eksperiment prenosi iznimno vaz-
nu pouku. Djeci moramo poklanjati pozornost i
razgovarati s njima. Vec¢ od trenutka zaCeca trebamo im
upucivati blage rijeci ispunjene ljubavlju.

Ako se prema cvijeC¢u odnosimo blago - ako ga
promatramo s ljubavlju i upucujemo mu blage rijecCi -
pomoci cemo mu da bude zdravo i da napreduje. To
vrijedi za kucne ljubimce, pa Cak i za kukce.

Nadam se da Ce, zahvaljujuci ovoj knjizi, mnogo ljudi
osjetiti  postovanje prema vodi | promatrati je
blagonaklono. Zbog toga ¢e voda stvarati prekrasne
kristale i tako ¢emo sudjelovati u stvaranju malenoga, ali
lijepog svijeta.

Nimalo ne sumnjam da Bog uvelike uziva u onome sto
je stvorio te da i nas zeli obdariti istim sposobnoscu koju
sam posjeduje - sposobnosS¢u stvaranja. Ako je
prinvatimo, promatrat ¢e nas blagonaklono, jer ¢emo
vlastitom voljom odlucCivati kako ¢emo se Kkoristiti tom
sposobnoscu.

Zapis o zivotu na Zemlju je prenijela dusa vode. |z
toga se zapisa probudio zivot, nastala su ljudska bica; vi
| ja smo se rodili. A sada ponovno promatramo vodu |
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udahnjujemo joj zivot. Vasa svijest i dobronamjernost,
vas osmijeh koji je izrastao iz osjecaja ljubavi, vodi pru-
Zaju nov zivot teo stvaraju nov i veliCanstven svemir.
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03. Svijest stvara sve

Otkako su me ocarale cudesne mocéi vode,
blagoslovlien sam mogucnoSCu eksperimentiranja s
mnogim vrstama vode iz svih podrucja svijeta. Svaki
uzorak vode posjeduje jedinstvene i prekrasne osobine.

Vlastitim sam ocCima vidio kako se zagaduju vode
svijeta. Svjetska trgovacCka organizacija je izjavila da je
20. stolje¢e zapocelo ratovima zbog nafte, a da bi 21.
stolje¢e moglo zapoceti ratovima zbog vode.

Napomenuo sam da u Japanu, zbog upotrebe klora,
nijedan uzorak vode iz slavine nije u stanju oblikovati
potpune i cjelovite kristale. Klor se poceo Kkoristiti u
Londonu, poCetkom 20. stolje¢a, a u Japanu se Koristi
viSe od 50 godina.

Za razliku od vode iz slavine, voda iz izvora, gornjih
tokova rijeka i drugih prirodnih izvora stvara prekrasne
kristale. Medutim, vecCina vode koja sada izvire iz tla
pala je iz oblaka prije viSe od pedeset godina - otprilike
u vrijeme kad je u Japanu zapocCela industrijalizacija.

Zagadenje kisnice doseglo je globalne razmjere. Po-
kuSao sam snimiti fotografije kristala vode iz slavine
jednoga grada u Japanu, koja je zagadena dioksinom,
ali nije se pojavila ni sjenka kristala. Industrijski otpad
zagaduje vodu i Siri otrove Citavim svijetom.

No, postoji nada. Stanovnici grada u kojemu je voda
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zagadena dioksinom ozbiljno se bave zastitom svoje vo-
de i kristali se svake godine sve lakSe oblikuju.

Zagadenje je poteklo iz naSe svijesti. PocCeli smo pod
svaku cijenu teziti zivotu ispunjenom obillem i pogod-
nostima i ta je sebiCnost izazvala zagadenje okolisa koje
sada djeluje na svaki kutak nase Zemlje.

Zahvaljujuc¢i fotografijama kristala uvidjeli smo da je
voda zrcalo nasSe dusSe. Kako izgledaju nase duse - |
kako bi trebale izgledati? Voda moze odgovoriti i na ta
pitanja.

*k*

Kamo smo se uputili? Kakva je naSa uloga u zastiti
ove planete?

O takvim pitanjima mozemo razmiSljati tek kad
spoznamo veliCanstvenost ljudskoga bi¢a. Mozda je vri-
jeme da Covjeka prestanemo shvacati kao zlotvora.
Mislim da podcjenjujemo vlastite, urodene sposobnosti.
Mi posjedujemo golemu moc.

Znanstvenici procjenjuju da postoji izmedu 108 i 111
elemenata. (Pretpostavljam da ih ima 108, a razloge Cu
objasniti kasnije.) Zasad je u ljudskome tijelu otkriveno
samo 90 elemenata; od svih zivih bi¢a, samo ljudsko
tjelo sadrzi tako velik broj elemenata. No,
pretpostavljam da ¢e se u Covjeku otkriti veci broj
elemenata (ili cemo preostale elemente dobiti procesom
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daljnjeg razvoja, kad se priblizimo idealu cjelovita
ljudskog bica).

Razvijenija bi¢a posjeduju veci broj elemenata. U us-
poredbi s ljudskim bi¢ima, biljke imaju daleko manje ele-
menata. Kakve su posljedice posjedovanja manjeg broja
elemenata? Mogli bismo zakljucCiti da manji broj eleme-
nata znaci kako postoji manja sposobnost dozivljavanja
emocija. Zivotinje osjecaju bol, ali je vrlo vjerojatno da
su samo ljudi i Zivotinje koje su po svome evolucijskom
razvoju bliske ljudima, sposobni za viSe emocije, kao sto
su tuga ili strast.

Ako ljudsko tijelo promatramo kao cjelovit svemir,
namece se prirodan zakljuCak da u nama postoje svi
elementi. Prema budizmu, ljudsko se bice rada sa 108
zemaljskinh zelja (kao Sto su zbunjenost, vezanost,
ljubomora i tastina), koje nas muce Citava zivota. Mislim
da je logicno zakljuciti kako tih 108 zemaljskih zelja ima
svoje odgovarajuce parove u 108 elemenata.

To moze dokazati prva naprava koja otkriva vibracije,
a koju sam osmislio u Japanu. Naprava moze mijeriti
jedinstvene vibracije koje nas odasvud okruzuju i pre-
nijeti ih na vodu. Uspio sam izmjeriti vibracije mnogih
razliCitih ljudi i shvatio sam da negativne vibracije koje
odasiliemo odgovaraju vibracijama koje odasilju razliciti
elementi.

Primjerice, vibracije koje stvara razdrazljivost odgo-
varaju vibracijama zive; vibracije bijesa odgovaraju vib-
racijama olova, a vibracije tuge i zalosti odgovaraju vib-
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racijama aluminija. Nesigurnost je tako povezana s kad-
mijem, oCajanje sa Celikom, a stres sa cinkom.

Nedavno je istaknuto da bi priprema hrane u alumi-
nijskim posudama i zdjelama mogla pridonijeti nastanku
Alzheimerove bolesti. Ako je to istina, to je vjerojatno
zato Sto aluminij posjeduje istu vibracijsku frekvenciju
kao i tuga, a tuga i zalost koje se javljaju u starijoj dobi
odgovaraju aluminiju, tako da nastaje Alzheimerova
bolest.

Joan Davis, znanstvenica koja proucava vodu i o kojoj
smo govorili u prethodnome poglavlju, ispriCala mi je
zanimljiv slucaj:

Jedan je lijeCnik proveo eksperiment u kojemu je pro-
uCavao kako polozaji zvijezda utjeCu na vodu. Koristeci
se vodom koja je sadrzavala razliCite minerale, iskusa-
vao je koliko lako papir upija vodu kad su zvijezde u od-
redenim polozajima.

Otkrio je da papir lako upija vodu s olovom kad Saturn
ima velik utjecaj na Zemlju, a ne upija vodu s dragim
elementima, kao Sto su bakar, srebro i Celik.

|z toga mozemo zakljuciti da postoji bliska povezanost
Saturna i1 olova. Metali odrazavaju emocije i
raspolozenja ljudi i zato je logi€no zakljuCiti da je Saturn
blisko povezan s emocijom bijesa.

Mozda su odnosi sazvijezda i osobnosti, o kojima
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govore astrolozi, u nekom odnosu s metalima.

**k%k

Owvu teoriju smatram jako znacCajnom, osobito zato Sto
vjerujem da postoji odnos izmedu 108 zemaljskih zelja i
elemenata. U Suncevu sustavu ima devet planeta, a ako
taj broj pomnozimo s 12, dobivamo 108. Koristeci se pe-
riodnim sustavom elemenata, mozda ¢emo jednoga da-
na moci odrediti koje su planete povezane s kojim
elementima.

Dok sam radio na ovoj knjizi, pogledao sam televizij-
sku emisiju u kojoj je reCeno da su svi elementi na
Zemlji nastali zbog velike topline zvijezde koja je
eksplodirala u dalekom svemiru. To je joS jedan
zanimljiv djeli¢ slagalice.

*k%k

Tijekom Citava zivota podlozni smo utjecaju 108
zemaljskih zelja, ali kako bismo se mogli uhvatiti ukostac
S tim negativnhnim emocijama koje je, barem naizgled,
teSko izbjecCi? Spoznaja o oslobadanju od negativnih
osjeCaja upravo je ona spoznaja koja nam je potrebna
da bismo mogli sretno Zivjeti. Sto bismo, dakle, trebali
napraviti ako smo prepuni bijesa, tuge, zavisti ili drugih
negativnih osjecaja?

Ponajprije moramo shvatiti da nije moguce, a niti
prijeko potrebno, osloboditi se emocija. Ne postoji osoba
koja ne bi posjedovala barem nekoliko negativnin misli.
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Svi mi u sebi nosimo sjecCanje nasih predaka iz daleke
proslosti koje se pocCelo stvarati s nastankom prvoga
ljudskog bica i svi nasljedujemo dio njihove negativnosti.

Medutim, uistinu je bolno ako se ne uspijevamo oslo-
boditi upornih negativnih misli i osjecaja koji nham muce
dusSu. Kako bismo se, barem na trenutak, mogli oslobo-
diti sveukupne negativnosti?

Sa stajaliSta vibracija, odgovor je vrlo jasan. Trebamo
odasSiljati emociju suprotnu negativhoj emociji. Kombi-
nacijom dva suprotstavljena vala, negativha se emaocija
povlaci.

Prije nekoliko je godina jedno japansko sveuciliSte
osmislilo metodu otklanjanja zvuka zvukom. Proizveli bi
zvuk kojim bi otklonili nezeljeni zvuk i tako bi nastala
tiSina (primjerice, u blizini telefona). Utvrdivanjem valne
duzine nezeljenog zvuka, istrazivacCi su uspjeli proizvesti
potpuno suprotan zvuk i emitirati ga iz zvuénika, posve
otklanjaju¢i zvuk u odredenom podrucju. Istom se tom
metodom otklanja buka automobilskih motora.

To se naCelo moze primijeniti i na emocije. Svaka ne-
gativha emocija ima potpuno suprotnu pozitivhu emo-
ciju. Sljedeci popis navodi emocije koje stvaraju suprot-
stavljene frekvencije.

mrznja - zahvalnost
bijes — blagost
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strah — hrabrost
tjeskoba - smirenost
pritisak — sabranost

Cinjenica da dvije suprotstavljene emocije imaju istu
valnu duznu znacajna je iz dva razloga. Ponajprije, po-
put Jekylla i Hydea, svi mi imamo dva lica. Vjerojatno
ste svjesni da razdrazljivi ljudi lako zaplacu, a nije
neuobiCajeno da osoba koju svi smatraju dobrom
nenadano pocini zloCin. Muskarac koji je srdacan i blag
prema svojoj djevojci postaje opasan i nasilan ¢im mu
spomene da ¢e ga napustiti.

Kao Sto ne postoji Covjek bez trunke zla, takoder ne
postoji ni Covjek koji bi u sustini bio posve zao. Ljudi
smo upravo zato Sto svi posjedujemo suprotstavijene
emaocije.

Ako ste se razboljeli od mrznje, iscjeljenje trebate pot-
raziti u emociji zahvalnosti.

No, moglo bi vam biti teSko ispuniti srce zahvalnoScu -
Cak i ako ste toga svjesni - ako je ono vec ispunjeno
mrznjom prema drugim ljudima. U takvim biste se tre-
nucima trebali osloniti na pomoc iscjelitelja. Mozda je
cudesna lurdska voda, za koju se kaze da posjeduje
iscjeljujuéu moc¢, ispunjena osjecCajima zahvalnosti
Djevice Marije. Zato se ljudi bolesni od vibracija mrznje
mogu iscijeliti ako piju tu svetu vodu.

Isto se nacelo primjenjuje i u homeopatiji. Ako otrov
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rastvorimo u vodi, a otopina je toliko slaba da se viSe ne
moze utvrditi fiziCko prisustvo otrova, kako to da ta oto-
pina moze dovesti do izljeCenja? Kad u otopini viSe ne-
ma otrovne tvari, nego su se u vodi zadrzale samo
informacije 1 vibracije, otrov se pretvara u lijek.

Ako logicki razmisljamo, lijek nije zdrav za tijelo. Moze
ublaziti simptome i osloboditi nas bolova, ali moze
postati i jakim otrovom.

Lijek koji nas oslobada bolova posjeduje suprotnu
vibracijsku frekvenciju od bola. Ako u laboratoriju smi-
jeSate razliCite tvari, mocCi Cete pronaci frekvenciju koju
trazite. Ako tu tvar usStrcate miSu i dobijete zeljeni rezul-
tat, mozete pokusati tu tvar dati i ljudima.

Kad lijek ude u tijelo i zaustavi bol, vibracije kom-
biniranih tvari u lijeku prestaju djelovati te se tvari vra-
¢aju u svoje izvorno stanje u kojemu odasilju izvorne
vibracije. Medutim, ako te vibracije nanose Stetu struk-
turi stanica, docCi ¢e do stetnog djelovanja.

Lijek je koristan u lijeCenju bolesti, ali mi zapravo ne
razumijemo kako djeluje. Ako ga promatrate sa stajalista
vibracija, dobit Cete posve drukdCiju sliku. Primjerice,
tijekom operacije, osteCcena se vibracijska frekvencija
lije€¢i mnogo jacom frekvencijom. Recimo da ste pali s
visoke zgrade. U trenutku se udara frekvencije vasSega
tijela poveCavaju stotinama puta, Sto je vrlo opasnho.
Dramati¢ne i nenadane promjene tjelesnih frekvencija
izazivaju jaku bol i ozljede. U takvim se sluCajevima, da
bi lijeCenje bilo djelotvorno, moramo koristiti jednakim ili
jaCim frekvencijama - i Cesto se koristimo skalpelom.
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Ostri instrumenti po svojoj prirodi posjeduju Vvisu
frekvenciju i kirurgov je zadatak Kkoristiti se takvim
instrumentom kako bi pacijentove frekvencije vratio u
uobicCajeno stanje.

**k%k

Prema mome miSljenju, lijeCnik koji lijeCi ljude
ponajprije mora biti filozof. U proslosti je lijeCnik bio
Saman ili svecCenik koji je ljude upucivao da slijede
zakone prirode, ispravno zive i koriste iscjeljuju¢e moci
prirode.

Kad lijeCnici ne bi lijeCili samo bolesne dijelove tijela,
nego i ljudsku svijest, mislim da bi se uvelike smanjila
potreba i za lijeCnicima i za bolnicama. Ljudi koji pate od
bolesti odlazili bi filozofu da im pomogne shvatiti u Cemu
su pogrijesili, a zatim bi odlazili ku¢i s odlukom da zive
bolje. Mozda ce lijeCnici buducnosti biti sliCniji sav-
jetnicima nego danasnjim lijeCnicima.

S mnogim sam ljudima razgovarao o njihovim zdrav-
stvenim poteskoCama i uvidio sam da su oboljenja
uvelike rezultat negativnih emocija. Uspijete li ukloniti
uzrok tih emocija, otkrit ¢ete urodenu sposobnost
oporavka. Ne smije se podcijeniti vaznost pozitivhog
pristupa.

Pozitivno vam razmisljanje jaCa imunosni sustav i
pokreCe vas prema oporavku - a tu je Cinjenicu pocela
priznavati i medicina. Jedan lijeCnik svoje pacijente obo-
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jlele od raka lijeCi planinarenjem. Ako ljudima pruzite
razlog za zivot, time potiCete njihov duh i imunosni
sustav.

Sve viSe jaCa i zanimanje za holistiCku medicinu, koja
ne lijeCi samo simptome bolesti, nego brine o pacijento-
vu nacinu zivotu i psiholoskoj dobrobiti. Zapravo, ja-
panski su lijeCnici nedavno osnovali organizaciju pod
nazivom Japansko drustvo holistiCcke medicine, kako bi
tu vrstu medicine promovirali u svojoj domovini.

Prosli su dani kad smo vjerovali samo u ono sto smo
mogli vidjeti golim okom; sada poCinjemo uoCavati vaz-
nost duse. To je pomak u pravome smjeru | mislim da ce
u ovome stoljeCu vecina ljudi usvojiti takav stav.

Ljudsko je bi¢e u svojoj sustini sastavljeno od vode, a
svijest od duSe. Metode koje vodi pomazu u neometa-
nom tijeku nadmoc¢ne su svim drugim dostupnim medi-
cinskim metodama. Najvaznije je duSu sacCuvati od za-
gadenja. Mozete li zamisliti kako bi bilo kad bi vasim
tijelom tekla voda sposobna za stvaranje prekrasnih
kristala? A to se moze dogoditi ako vi dopustite.

*k%k

Medu lijekovima nema niti jednoga koji bi posjedovao
Iscjeljuju¢u moc ljubavi. Otkako sam dosSao do te spoz-
naje, ljudima govorim da je ljubav imunitet. Sto bi
moglo biti djelotvornije u prevladavanju negativnin moci |
oporavku vitalnosti tijela?
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Medutim, nedavno sam osjetio potrebu za promjenom
terminologije. Sada sam svjestan da imunitet ne potiCe
samo ljubav, nego ljubav i zahvalnost. U to sam se
uvjerio zahvaljujuci sljedecem eksperimentu.

Zagrijao sam vodu u mikrovalnoj pecnici, pokusavajuci
otkriti uCinak magnetskog polja na kristale. Koristio sam
dvije vrste vode: destiliranu i vodu iz slavine, koju sam
izlozio utjecaju rijeCi ljubav | zahvalnost. Kristali koji su
nastali od destilirane vode bili su iskrivljeni i nepotpuni, a
kristali vode koja je bila pod utjecajem rijeCi ljubav i
zahvalnost bili su posve oblikovani. Drugim rijeCima,
zbog ljubavi i zahvalnosti voda je stekla imunitet na
stetno djelovanje magnetskoga polja.

Spomenuo sam da voda izloZzena djelovanju rijeci lju-
bav i zahvalnost stvara najljepse kristale. Dakako, i
sama rijeC ljubav stvara predivne kristale, ali ljubav |
zahvalnost zajedno stvaraju kristale jedinstvene dubine
| profinjenosti koji blistaju poput dijamanata.

Takoder sam otkrio da su kristali izlozeni utjecaju rijeci
ljubav | zahvalnost sliniji kristalima izlozenima utjecaju
rijeCi zahvalnost, nego onima nastalim izlaganjem rijeci
ljubav. To govori da je vibracija zahvalnosti moc¢nija i
ima jaci utjecaj. Ljubav je aktivnija energija, €in bezu-
vjetna predavanja. Suprotno tome, zahvalnost je pasiv-
nija energija, osjecaj koji nastaje kad nesto dobijemo - to
je osjecCaj spoznaje da smo dobili dar zivota i pruzamo
obje ruke da bismo ga prihvatili.
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Odnos ljubavi i zahvalnosti mogao bi biti slican odnosu
SuncCeve svjetlosti i sjenke. Ako je ljubav Sunce,
zahvalnost je Mjesec. Ako je Iljubav muskarac,
zahvalnost je zena.

Sto, dakle, znadi kad kazemo da je pasivna energija
sjenke ili zahvalnosti jaCa od ljubavi? Razmisljajuci o to-
me pitanju, pala mi je na pamet zanimljiva ideja koja je
postala vaznom u pronalazenju odgovora na pitanje
kako mozemo i kako bismo mogli zivjeti.

Kakav je odnos ljubavi i zahvalnosti? Za odgovor na to
pitanje mozemo se posluziti vodom kao modelom.
Molekula vode sastoji se od dva atoma vodika i jednog
atoma kisika: H,O. Ako su ljubav i zahvalnost, poput
kisika i vodika, povezani u omjeru jedan prema dva,
zahvalnost bi bila dvostruko veca od ljubavi.

Mislim da bismo trebali teziti ravnotezi u kojoj je
zahvalnost dvostruko ve¢a u odnosu na ljubav. Nakon
Sto sam na seminaru spomenuo tu ideju, prisle su mi
dvije mlade zene i rekle:

»Vase je predavanje na nas ostavilo jak dojam. Kao
da ste rekli da Covjek ima jedna usta i dva uha.«

»Tako je, apsolutno ste u pravul!« uzviknuo sam, sv-
jestan da sam, zahvaljujuci njihovim rijeCima, postao
malo mudrijim.

Promatrajuc¢i prirodni svijet, uoCavamo da pasivna
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energija ima vecu snagu. Morske ribe

stvaraju goleme koli¢ine jajaSaca, ali se ribe ne izlegu
iz svih. Samo mali dio jajasaca daje

Zivot novim ribama, a ostatak sluzi kao hrana drugim
stvorenjima.

Je li u zivotu ljudi postojao omjer sastavljen od dva
dijela zahvalnosti i jednog dijela ljubavi? Pretpostavljam
da je istina upravo suprotna.

Dakako, ne moze se zanijekati uzviSenost ljubavi, a
vecCina ljudi opcenito razumije njezinu mo¢. Medutim,
odgojeni smo u kulturi u kojoj je ljubav glavna zarisSna
toCka, dok druga strana formule, zahvalnost, dobiva vrlo
malu pozornost.

Ljudska rasa nije usmjerena na ono Sto ne moze vid-
jeti, nego na vidljiv fiziCki svijet. Da bismo Sto viSe pris-
vojili taj fizicki svijet, sijeCemo Sume i borimo se protiv
pustinja, pokuSavajuci posve nametnuti prevlast svoje
kulture.

Mozda je takav napredak ljudskoga druStva uistinu
rezultat ljubavi - ljubavi prema obitelji i domovini - no,
sve dok zivimo na temelju takvih ideja, sukobima nece
biti kraja. Povijest 20. stoljec¢a povijest je borbi i ratova.

Mozda konacCno pocinjemo shvacati da nas smjer
kojim se kre¢cemo ne vodi nikamo. Previse smo toga
zrtvovali da bismo si osigurali bogatstva. Sume su
uniStene, nestalo je Ciste vode, a raskomadali smo i
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samu Zemlju.

Svijetu je sada potrebna zahvalnost. Napokon mo-
ramo nauciti sto znaCi imati dovoljno. Moramo osjetiti
zahvalnost Sto smo se rodili na planeti Cija je priroda
tako bogata i zahvalnost prema vodi koja omogucuje zi-
vot. Jesmo |i uistinu svjesni koliko je prekrasno to Sto
punim plu¢ima mozemo udahnuti Cist zrak?

Otvorite li o€i, uvidjet ¢ete da je svijet toliko bogat da
zasluzuje vasu zahvalnost.

Pomislite samo koliko ¢Ce Cista biti voda koja vam is-
punjava tijelo ako postanete utjelovljenjem zahvalnosti.
Kad se to dogodi, i sami Cete postati prekrasan, blistavi
kristal svjetlosti.
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04. Svijet €e se promijeniti svakoga
trenutka

Znate li gdje mozete pronaci uistinu dobru vodu?
Mozda u podnozju Svicarskih Alpi, na Sjevernome ili
Juznom polu? Danas nije teSko pronaci bocu vode za
koju se tvrdi da je najbolja na svijetu, ali mozete li uistinu
kupiti dobru vodu?

Voda jednostavno nije samo H,O. Bez obzira na to
koliko je prirodna ili Cista voda koju pijete, okus joj nece
biti dobar ako vam dusa nije Cista.

Dopustite mi da vas zapitam: koliko vam je Cista dusa?
PritisCu li vas nevolje na poslu? A sto je s obiteljskim
problemima? Jeste li uznemireni? Ako jeste, mozda Ce
vam se uciniti da je voda koju pijete bezukusna.

Nakon Sto ste uzivali u sportu ili nekim drugim vjez-
bama Cak i voda iz slavine ima izvrstan, osvjezavajuci
okus. Drugim rijeCima, najvaznije je ono Sto postoji u va-
Soj nutrini.

Svjestan sam, to zvuci kao da sam rekao da je sve u
vasim mislima, ali pokuSavam vam reci ovo: kad vodu
pijete s osjeCajem zahvalnosti sama je voda fiziCki dru-
gacija, nego kad tu istu vodu pijete sa sjenkom uznemi-
renosti na dusi.

NasSe emocije i osjecaji iz trenutka u trenutak utjeCu na
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svijet. lzgovarate li stvaralacke rijeCi i zamiSljate i
stvaralaCke slike, pridonosite stvaranju prekrasnoga
svijeta. Medutim, odaSiliete i razorne poruke,
pridonosite razaranju svemira.

Postanete li toga svjesni, viSe neCete moci biti bijesni
na one koji vas okruzuju, niti ¢ete druge okrivljavati zbog
vlastitih pogresaka i slabosti. Svijet mozete promijeniti u
trenutku. Potrebno je samo donijeti jednostavnu odluku.
Odabirete li svijet ljubavi i zahvalnosti ili nasilan
svijet ispunjen nezadovoljstvom 1 siromastvom?
Odgovor ovisi 0 vaSem trenutacnom stavu.

Prema budisticCkom ucCenju, sve se U Svijetu
neprestano mijenja i niSta se nikada ne mijenja. Sa
stajaliSta vibracije, energija vibracije mora biti u
neprestanom pokretu.

Shvatite |i da sve postoji u ovome trenutku, ispunit
Cete svoj zivot nadom i svjetlosCu. Vise vas nece
uznemirivati proslost; svjesni ste da buduc¢nost moze biti
kakvu god Zelite. U ovome trenutku vi, takvi kakvi jeste,
drzite kljucC svega.

*k%k

Zelite li se uvjeriti kakav utjecaj vasa svijest ima na
svijet, predlazem vam da provedete mali eksperiment,
igru pod nazivom »uklanjanje oblaka«. Zelim da snagom
misli pokuSate rasprsiti oblake.
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Odaberite vedar dan, pogledajte u nebo i odaberite
omanji oblak. U ovoj su igri osobito vazne vase misli i
zato je vazno vjerovati da ¢e oblak nestati, ali nemojte
se previse truditi. Ako se prejako koncentrirate, necete
moci odaslati energiju.

Kad budete spremni, zamislite nevidljivu zraku
energije koja se proteze od vaSe svijesti prema oblaku i
rasprSuje ga u komade. Zamislite kako laserske zrake
pogadaju Citav oblak, a ne samo jedan njegov dio.

Tada recite u proSlom vremenu: »Oblak je nestao; is-
todobno recite svojoj energiji (opet u proSlom vremenu):
»Hvala ti $to si to napravila«. Pridrzavate li se tih koraka,
siguran sam da ¢e oblak postajati sve tanjim i nestati za
nekoliko minuta.

Kao Sto to ovaj eksperiment pokazuje, ljudska svijest
moze imati golem utjecaj na svijet koji nas okruzuje. Ob-
laci se sastoje od vode u plinovitom stanju i zato osobito
brzo reagiraju na nasu volju.

U tradicionalnom smislu, svatko tko ustvrdi da svijest
Ima utjecaj na fiziCki svijet izlaze se riziku da njegovo
miSljenje proglase neznanstvenim. Medutim, znanost je
napredovala do toCke na kojoj neuspjeh u razumijevanju
svijesti i uma ograniCava spoznavanje velikoga dijela
svijeta oko nas.

Kvantna mehanika, neke psiholoske teorije (kao sto je
tijek o kojemu je govorio Jung) i genetski inZenjering

122



pokazali su nam da postoji jedan svijet drukciji od onoga
kojega poznajemo. Taj drugi svijet ne mozemo vidjeti i
ne mozemo ga dotaknuti. U tome svijetu ne postoji
vrijeme.

pv4

Cuveni kvantni teoretiCar David Bohm svijet dostupan
osjetiima nazvao je »eksplicitnim poretkom«, a
unutarnje postojanje »implicitnim poretkom«. Bohm
smatra da se sve Sto postoji u eksplicithnom poretku
razvilo u implicithnom poretku te da svaki dio eksplicitnog
poretka ukljucuje sve informacije o implicithom poretku.

Mozda je to tesko razumijeti, ali Bohm u osnovi tvrdi da
svaki dio svemira sadrzi informacije o svim dijelovima
svemira. Drugim rijeCima, u pojedincu - pa €ak i u svakoj
pojedinacnoj stanici - postoje sve informacije o svemiru.

Informacije o svemiru ukljucuju vrijeme. Odnosno,
Cinjenica da postojite ovdje i sad dio je informacija o
svemiru, zajedno sa svim ostalim informacijama o
sadasnjosti, proslosti i buducnosti. Zato mijenjanje
Citavoga svijeta u jednom jedinome trenutku nije samo
bajka.

No, razmislimo naCas o ovome trenutku. Kako bismo
ga mogli protumaciti koristeCi se znanoscu fizike? David
Bohm je objasnio da se neki vid unutarnjega svemira
projicira u svaki trenutak u vremenu, stvarajuci tako sa-
dasnjost. Sljedeci je trenutak u vremenu takoder projek-
cija drukcijeg vida unutarnjeg svemira i tako dalje. Dru-
gim rijeCima, svakoga nam se trenutka prikazuje druga-
Ciji svijet. Medutim, jedan trenutaCni svijet djeluje na
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sljedeci trenutacni svijet i zato nam se Cini da je rijeC o
svijetu koiji traje.

U skladu s tom teorijom, svijet se mijenja svakoga tre-
nutka i neprestano se stvara iznova. Nasa svijest ima
KljuCnu ulogu u stvaranju svijeta. Postanete li svjesni
toga, pretpostavljam da vam zivot viSe nikad nece biti
ISti.

*k*%k

Govorio sam o kompliciranim stvarima i mozda sam
vas zbunio. No, ako se ponovno prisjetimo kristala, oni
¢e nam pomoci odgovoriti na mnoga pitanja. Svijet se
mijenja iz trenutka u trenutak, a promjena se najprije
oCituje u vodi.

Spomenuo sam da sam izumio napravu za mjerenje
vibracija i koristio sam se njome da bih lakSe razumio
vodu. Onoga poslijepodneva kad je pocCela invazija na
Irak, na samom pocetku prvog Zaljevskog rata, izmjerio
sam vibracije vode iz slavine u Tokiju i otkrio da je doslo
do neocCekivanog povecanja vrijednosti vibracija koje
stvaraju Zziva, olovo, aluminij i druge, za ljude Stetne,
tvari. Cinilo se da za takvu pojavu nema nikakva
objasnjenja. U poCetku sam posumnjao da nesto nije u
redu s mojim instrumentima, ali su ponovljena mjerenja
ukazala da nije tako. Tek sam sljedeCega dana,
procCitavsSi novine, otkrio povezanost. Na naslovnici su
bile vijesti o poCetku Zaljevskog rata. Pisalo je da je
tezina bombi baCenih prvoga dana rata bila jednaka
tezini svih bombi bacenih u Vijetnamskome ratu.
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U Japanu, tisu¢ama kilometara daleko od Bliskog is-
toka, uspio sam izmjeriti vibracije Stetnih tvari gotovo u
trenutku izbijanja rata. Mogli biste se pitati, Je li to uis-
tinu moguée?

Dakako, Stetni popratni uinci bombardiranja na
Bliskom istoku nisu se neposredno mogli osjetiti u
Japanu. Medutim, Stetne vibracije bombi bacenih na
jednom kraju Zemlje istoga su trenutka stigle do
udaljenih mjesta. Sirenje vibracija nije ograniéeno
prostorom i vremenom.

Pretpostavljam da vibracije ne postoje u trodimen-
zionalnom svijetu, kao ni u nevidljivom svijetu drukcijih
dimenzija, nego u srednjem svijetu. Kad se neSto dogodi
na Zemlji, bez obzira na to u kojemu svijetu, voda prva
osjeti ucinak i prenosi nam te informacije.

Dok je trajao Zaljevski rat nisam joS bio poCeo snimati
fotografije kristala, ali sam siguran da bi bile iznimno
zanimljive.

Dopustite mi da iznesem joS jedan primjer u kojemu
su vibracije neposredno djelovale na fiziCki svijet. U
ovome Je sluCaju koristena mo¢ molitve za
procCiS¢avanje vode.

U gradu Fujiwara Dam u srediSnjem Japanu zamolili
smo SintoistiCkog svecenika sekte singon, imenom Ho-
uki Kato, da izgovara molitvu. Kad sam ga upoznao, po-
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kazao mi je dvije fotografije koje su na mene ostavile du-
bok dojam i zato sam svojim oCima zelio vidjeti ono Sto
je zabiljezeno na njima. Jedna je fotografija snimljena
prije molitve, a druga nakon nje; na drugoj se vidi uoc-
ljiva razlika - voda je znatno bistrija.

Moc¢ molitve dolazi od duha rije¢i i moguce je da je
energija duha rijeéi procistila vodu jezera. Da bih to
potvrdio, zelio sam snimiti fotografije kristala nastalih iz
vode prije i nakon molitve.

Svecenik je stao na obalu jezera i molio sat vremena,
a ja sam ga snimao videokamerom. Nakon molitve sve-
Cenik i ja smo otisli popriCati, a za petnaestak minuta
pozvali su me kolege.

»Ovo je nevjerojatno! Voda naocCigled postaje bistri-
jom«, netko je rekao. Bilo je upravo tako. Jasno se
vidjelo da je voda sve prozirnija. Uspjeli smo vidjeti Cak i
liS¢e na dnu jezera, koje je prije bilo skriveno mutnom
vodom.

Nakon toga smo fotografirali kristale. Kristali vode prije
molitve bili su iskrivljeni i izgledali su kao lice Covjeka u
agoniji. No, kristali koji su se oblikovali od vode nakon
molitve bili su potpuni i prekrasni. Veci je Sesterokutni
oblik obuhva¢ao maniji, a oba su bila okruzena krugom
svjetlost slichnom aureoli.

Dakako, nakon molitve je proslo neko vrijeme prije no
Sto je voda postala bistra, Sto ukazuje na to da su
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promjene u tvarima koje mozemo vidjeti golim okom
postupne. No, nema dvojbe da su se vibracije molitve
neposredno prenijele na obliznje predmete, SireCi svoj
utjecaj na vodu. To je fiziCka pojava koju ne mozemo
objasniti ne prihvatimo li da unutar nasega svijeta postoji
joS jedan, drukciji svijet.

No, tu nije kraj priCe. Nekoliko dana nakon toga eks-
perimenta u novinama je pisalo da je u jezeru pronaden
leS zene; prisjetio sam se da su kristali prije molitve izg-
ledali kao lice u agoniji.

Mozda nam je duh te zene pokuSavao nesto reci kroz
kristale. Nadam se da je molitva donekle ublazila njezinu
patnju.

Postoji joS jedan svijet osim onoga u kojemu zivimo.
Kad iz toga svijeta promatramo nas svijet, uoCavamo
neke stvari koje sada ne mozemo vidjeti.

Dr. Rupert Sheldrake iz Engleske istrazivaC je koji
potiCe razumijevanje novoga pogleda na svijet i svijeta
koji ne mozemo vidjeti. Nakon Sto je na Cambridgeu
doktorirao biokemiju, radio je kao predavacC biokemije i
biologije na istom sveucilistu, a istodobno je bio Clan
Kraljevskoga drustva*.

* Kraljevsko drustvo, Royal Society, neovisno udruzenje koje
promice prirodne znanosti, smjesteno u

Londonu
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Svoju je teoriju dr. Sheldrake opisao u knjizi koju je
napisao prije vise od 20 godina. Znanstveni ¢asopis Na-
ture odbacio je Kknjigu, tvrdeCi da je treba spaliti.
Usprkos takvoj reakciji, njegova je teorija privukla
mnoge pa se istrazuje i dalje. Sto je privuklo tako veliku
pOzornost?

Ljudi Cesto kazu: ako se nesto dogodi dvaput, dogodit
Ce se i treCi put. Mozda vam je Cudno sto se nesrece |
zlo€ini nerijetko dogadaju u nizovima. Proucavanjem
povijesti | drustvenih trendova mozete se uvjeriti da se
dogadaji opcenito ponavljaju tijekom dugackih razdoblja.
Kako mozemo objasniti to Cudno ponavljanje dogadaja?
Dr. Sheldrake je znanstvenim sredstvima pokusao doci
do odgovora na to pitanje.

Predmetima koje ne mogu vidjeti znanstvenici uo-
biCajeno pristupaju koristec¢i se redukcionizmom, kako bi
izdvojili fiziCku pojavu. Medutim, dr. Sheldrake je krenuo
posve drukcijim putem.

Prema njegovoj teoriji, kad se neki dogadaj ponovi,
stvara se morficko polje, a rezonancija u morfickom
polju povecava vjerojatnost da ¢ce dogadaj opet ponoviti.
MorfiCko polje se ne sastoji od energetskih informacija,
nego vise liCi nacrtu za gradnju kuce.

Tu teoriju mozemo smatrati primjerom teorije o rezo-
nanciji. Dr. Sheldrake tvrdi da dogadaji, kao i zvukovi, st-
varaju rezonanciju. O mjestu na kojemu se takvi
dogadaji odvijaju govori kao o morfickom polju, a pojavu
ponavljanja sliénih dogadaja naziva morfickom
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rezonancijom.

lako je Casopis Nature odbacio njegovu teoriju, ljudi
otvorenijega duha ozbiljno su je shvatili, Sto je dovelo do
ozbiljnih rasprava. Nema sumnje da je dr. Sheldrake od-
stupio od postojecih putova znanosti, ali morate priznati
da njegova teorija prilicno dobro objasnjava misterije s
kojima se tradicionalna znanost ne moze uhvatiti
ukostac.

Tijekom uobiCajenih rasprava o takvim misterijima,
nerijetko se govori i o kristalima glicerina. Prvih 40-tak
godina nakon otkrica glicerina opcenito se smatralo da
ne stvara kristale. Jednoga su se dana pocetkom 19.
stolje¢a, na putu od BeCa do Londona, pocCeli stvarati
kristali u posudi s glicerinom.

Nedugo zatim, i na drugome se mjestu glicerin poCeo
kristalizirati. Pojava kristala je uCestala i sad je opc¢enito
prinvaceno da se u glicerinu stvaraju kristali kad se
temperatura spusti ispod 17 stupnjeva Celzijusa.

Sto bismo trebali zakljugiti iz toga?

Kad su se (iz bilo kojeg razloga) prvi put pocCeli stvarati
kristali, nastalo je morfiCko polje i na kraju je glicerin, u
skladu s morfickim poljem, posvuda poceo stvarati
kristale. Takve su pojave zabiljezene i za mnoge druge
tvari. Usprkos sluCajnosti koja vlada svijetom, jednom
kad se kristali poCnu stvarati u nekoj tvari, postaje
uobiCajeno da se u toj istoj tvari stvaraju i dalje.
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Prije nekoliko godina televizijska je postaja u Eng-
leskoj odlucila provesti javni eksperiment kako bi se
uvjerila moze li se ispitati valjanost teorije dr. Sheldrakea
o morfiCkoj rezonanciji. Najprije su pripremili dvije slike:
na objema su bili prikazani nasumicni obrasci, ali u
jednoj je bio skriven lik zene sa SeSirom, a na drugoj
muskarac s brkovima. Likovi su bili nacrtani tako da ih
se nije moglo vidjeti.

Eksperiment se odvijao u tri koraka. Ispitivaci su prije
programa uzivo od skupine sudionika zatrazili da kazu
sto vide na slikama.

Tijekom programa je razotkrivena tajna slike muskarca
S brkovima.

U treCem koraku ispitivaci su od druge skupine su-
dionika, koji nisu smjeli gledati program, zatrazili da
kazu sto vide na slikama.

Sto mislite, kakvi su bili rezultati?

Druga je grupa mnogo lakSe identificirala muskarca s
brkovima. Ispitivaci su se pobrinuli za sve moguce mjere
opreza, primjerice, zatajili su podatke od gledatelja u
svim ostalim zemljama osim Engleske i Irske, ali su
rezultati ipak pokazali da su pripadnici druge skupine
triput ¢eSce identificirali muskarca s brkovima.

Taj nam eksperiment govori da kad jedna osoba pos-
tane svjesna necega, i drugi ljudi postaju svjesniji iste st-
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vari. Rije€ je o ucinku morfickog polja koje je izazvalo
nevjerojatno povecanje to¢nih odgovora.

Prema dr. Sheldrakeu, DNK nije jedini razlog zbog
kojega ljudi u istoj obitelji imaju sliéne osobine - ulogu
ima | morfiCka rezonancija. Teorija dr. Sheldrakea tako-
der nam pomaze da shvatimo takozvane podudarnosti
(o kojima se govori kao o »sinkronicitetu«) te pojave
kolektivnog nesvjesnog (kolektivno pamcenje) i
arhetipske obrasce.

U teoriji dr. Sheldrakea vazno je to $to se morfiCka re-
zonancija Siri na Citav prostor i vrijeme. Drugim rijeCima,
kad nastane morfiCko polje, ono ima neposredan ucinak
na sva druga mjesta, sto dovodi do trenutacne promjene
u Citavome svijetu.

Kad sam prvi put Cuo za tu teoriju, zainteresirao sam
se za nju, jer sam svojim istrazivanjima o kristalima po-
kuSao pokazati rezonanciju morfickoga polja na vidljiv
nacin.

Kad sam prvi put pokusao snimiti fotografije kristala,
dva mjeseca nisam imao nikakva uspjeha, ali ¢im sam
snimio prvu fotografiju, i drugi su istrazivaCi takoder
pocCeli uspjesno snimati takve fotografije. Mozda je i to
rezultat morficke rezonancije.

Za teoriju dr. Sheldrakea prvi put sam saznao iz ja-
panskog bestselera Zasto se to dogada, autora Eiichija
Hojiroa, ali sam se jako zainteresirao za nju tek kad sam
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dr. Sheldrakea vidio u televizijskoj dokumentarnoj emisiji
pod naslovom Sest vaznih znanstvenika. Cetiri godine
kasnije sluCajno sam ga upoznao na jednom od
predavanja koja sam odrzavao u Europi. Moj prijatelj koji
je prisustvovao seminaru poznavao je suprugu dr.
Sheldrakea pa su nas pozvali da ih posjetimo u
Londonu.

Bilo mi je drago kad sam saznao da je dr. Sheldrake
upoznat s mojim istrazivanjem vodenih kristala. Rekao
mi je: »Barem jednom tjedno dobivam pismo u kojemu
se spominje i vaSe ime«. Imao sam mnogo pitanja za
njega, ali je i on bio iznimno zainteresiran za moj rad pa
je 1 on meni postavio velik broj pitanja.

Evo Sto mi je rekao:

Istrazivao sam zive organizme i njihovo ponaSanje, ali
ne i vodu, i zato ne znam puno o

tom podrucéju. Medutim, vrlo je vjerojatno da ¢e moja
istraZivanja i vas$ rad s vodenim

kristalima u buducnosti biti blisko povezani.

NajviSe me zanima ucCinak promatranja na promatra-
no. Neki su ljudi svjesni kad ih netko promatra s leda.
Zelio bih istraziti tu pojavu i izraziti je statistiCki.

Postoji opasnost da bi dokumentacija o tome istra-
Zivanju mogla biti subjektivna i zato se pitam bismo |i se
u takvim eksperimentima mogli posluziti vodom. PokusSat
Ccu snimiti fotografije kristala da vidim kako se voda
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mijenja pod razliCitim uvjetima, primjerice, kad na nju ne
obra¢amo paznju te kad je promatraju osobito nadareni
ljudi, obicCni ljudi i oni jako zli.

*k%k

To mi se Cinilo jako slicnim eksperimentu s rizom na
koju ljudi nisu obracali paznju i koja je brze trunula od
rize u staklenkama kojima su govorili »hvala ti« i »buda-
lo«. Kad sam mu ispriCao o tom eksperimentu, jako se
zainteresirao i rekao mi je da bi bilo lakSe doc¢i do rezul-
tata kad bih ispitivao uCinak pukog promatranja vode, jer
eksperiment s rizom otezava kompliciran proces rasta
mikroba.

Dr. Sheldrake se trenutaCho zanima za pojavu tele-
patije. Obavio je eksperiment u kojemu je pokusao otkriti
reagiraju li psi kad se njihovi gospodari upute Kkuci.
KoristeCi se opremom za snimanje, uspio je potvrditi tu
pojavu u viSe od 200 sluCajeva.

Rado bih vam prenio poruku koju sam dobio od dr.
Sheldrakea:

Nevidljiva energija omogucila nam je zivot. Stoga se
nadam da ¢emo toga uvijek biti

svjesni i da ¢emo obracati pozornost na ljude koji nas
okruzuju i na ono sto se dogada

oko nas. To je iznimno vazno, zato Sto promatranjem
djelujemo na promatrano. Cini se da

su svi ljudi toga svjesni, ali tu spoznaju ne provode u
djelo. Roditelji bi trebali poklanjati
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paznju djeci. RijeC je o posve istoj stvari.

Poklanjanje paznje bilo Cemu izraz je ljubavi. Dr. Shel-
drake prednjaci u istrazivanju utjecaja svijesti na pred-
mete i zato su njegove rijec€i osobito znacajne.

Ako pouke koje smo dobili od vode kombiniramo s te-
orjama dr. Sheldrakea, priblizit ¢emo se razotkrivanju
mnogih tajni naSega svijeta. Svatko od nas posjeduje
magijsku sposobnost mijenjanja svijeta. Bog nam je
svima podario mo¢ stvaranja. Kad bismo se tom moci
koristili do krajnjih granica, mogli bismo u trenutku
promijeniti svijet.

Ljudima koji ne vide kraj brigama i patnji ova bi spoz-
naja mogla pruziti znatnu utjehu. Upravo vi posjedujete
sposobnost mijenjanja svijeta!

Sve je u svijetu povezano. Sto god sada radite, netko
drugi to radi u istome trenutku. Kakvo bismo morficko
polje trebali, dakle, stvarati? Polje boli i zla ili svijet is-
punjen ljubavlju i zahvalnoScu?

Kad god sjednete pokraj vode | posaljete poruke
ljubavi | zahvalnosti, negdje u svijetu neku osobu ispu-
njavaju ljubav i zahvalnost. Ne trebate i¢i nikamo. Voda
pred vama povezana je sa sveukupnom vodom u svije-
tu. Voda koju promatrate bit ¢e u rezonanciji s vodom u
Citavome svijetu pa Ce vasa poruka ljubavi dosegnulti
duSe svih ljudi diljem svijeta.
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Svijet mozemo ispuniti ljubavlju i zahvalnoScu. Ti Ce
osjecaji stvoriti veliCanstveno morficko polje koje ce
promijeniti svijet. Nije rijeC o prostoru i vremenu.
Prekrasne, Cudesne stvari moguce su ovdje i sada.
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05. Osmijeh koji ispunjava svijet

Budu¢i da sam zelio da Sto viSe ljudi upozna
prekrasne misterije svemira Kkoji se razotkriva u
kristalima vode, u Japanu sam objavio zbirku fotografija
kristala, ali je viSe reakcija pristiglo iz Europe. Cini se da
su fotografije u duSama ljudi izazvale nastajanje vala
koji se prosirio puno brze nego Sto sam mogao i
zamisljati.

Sto je to privuklo zanimanje velikog broja ljudi u mno-
gim razliCitim zemljama? Mislim da u tjelesnoj vodi sva-
koga Covjeka dolazi do fizi€kih promjena dok promatra
fotografije kristala vode. Voda ima poruku za svijet: Svi-
jet je povezan ljubavlju i zahvalnoscu.

Ljubav i zahvalnost temeljna su na€ela prirode. Na
Kraju svojega dugackog putovanja svemirom, voda je na
Zemlju stigla ispunjena ljubavlju i zahvalnosc¢u. Ljubav |
zahvalnost stvorile su prvu iskricu zivota kojoj su pruzile
njeznu briznost potrebnu za rast. Promatranje fotografija
vodenih kristala budi praiskonsko sjecanje pohranjeno
duboko u vodi koja se nalazi u svakoj nasoj stanici.

Poruka vode glasi: ljubav i zahvalnost.

Sad vas molim da pogledate sljedece fotografije
kristala koji odrazavaju nas prekrasni svijet. Fotografije
prikazuju promjenu u vodi nastalu promjenom krajolika i
glazbe dillem svijeta te ukljuCuju usporedbu vode iz
slavine i prirodne vode.
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Voda kojoj smo pokazali fotografije
krajolika

Staklenku vode smo stavili na fotografije prekrasnih
krajolika, a zatim fotografirali kristale koji su se obliko-
vali. Na ovim fotografijama vidimo kako je voda reagirala
na fotografije.

137



Sunce

Kristal nastao izlaganjem vode fotografiji Sunca velik
je i prekrasan, pomalo sliCan samome Suncu.
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Planina Fuji

Planina simboliCna za Japan. Kristal izgleda kao da je
obavijen prvim zracima jutarnjega Sunca, Sto je mozda i
slucajnost.
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Stjenjak

Vrhunci Stjenjaka, kraljeznice Sjeverne Amerike,
prekriveni su ledenjacima. | kristal se dioma kao da je
prekriven snijegom.
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Viktorijini slapovi

Ogromni vodopadi u Zimbabveu. Kristal je oblikovan
od Sirokih stupova, koji kao da predstavljaju same
slapove.
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Stonehenge

Stonehenge, divovska kamena gradevina u Englesko;j,
izgradena je na mjestu s visokom razinom energije, a i
kristal se doima kao da je ispunjen energijom.
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Koraljni greben

Sva su tri kristala jedinstvena,; sastavljeni su od sitnijin
kristala s mnostvom detalja. Njihov oblik i boja donekle
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podjecaju na prekrasne oceanske koralje prepune
Zivota.
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Kristal predstavlja bogatstvo i zivotnu vaznost trave u
savani.
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Prasuma jugoistocne Azije
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PraSuma, prepuna zivota, ve¢ milijunima godina stiti
ekoloski sustav. Kristal je, Cini se, oblikovala postojana i
posvemasnja ravnoteza.
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Machu Picchu u Peruu

Malen, ali prekrasan poput dijamanta, kristal nas
podsjeca na slavno carstvo Inka.
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Jezero u Yellowstoneu

Na fotografiji je prekrasno, prozirno plavo jezero u
Nacionalnom  parku Yellowstone. Kristal ima
nevjerojatnu boju skupocjenog dragulja.
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Hram Heidate

Najstariji hram u Japanu, Heidate, bio je do prije
nekoliko godina gotovo nepoznat, dok to podrucje nije
identificirano kao lokacija na kojoj se nalaze mitoloSka
kamena vrata. Kristal kao da pokazuje dvoja otvorena
vrata.
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Voda izlozena djelovanju glazbe iz
razli€itih dijelova svijeta
Glazba razli€itin svjetskin kultura posjeduje razliCite

ritmove i melodije. Voda je prikazala karakteristike
raznih vrasta glazbe i pokazala nam ih kroz kristale.

Tibetanska budisticka pjesma

Kristal ispunjen medusobno povezanim detaljima
odaje dojam snage, Sto donekle podsjeca na tibetanske
hramove.

152



Arirang (korejska narodna pjesma)

Arirang je tuzna pjesma o razdvojenim ljubavnicima, a
kristal kao da pokazuje slomljeno srce.
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Ketjak (balijska glazba)

Ketjak je oblikovao kristal ispunjen detaljima, koji nam
pokazuje kako glazba moze iscijeliti dusu.
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Brazilska glazba

Brazilska glazba

Oba kristala imaju oblik zvijezde. Kao da nam govore
da gibanje tijela i glasno pjevanje jaCaju imunosni
sustav.
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Argentinski tango

Argentinski tango

Oba su kristala sastavljena od jedinstvenog para
kristala koji kao da prikazuju dvoje ljudi koji plesSu.
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Zanimljivo ih je promatrati!

Gospel’

Oblik kristala kao da predstavlja ljudsku Zzelju za
stvaranjem rezonancije s Bogom. Glazba diljem svijeta
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posjeduje sposobnost iscjeljivanja.

* gospel, zanr popularne ameriCke himnicke glazbe koji se
pojavio oko 1870.godine, s tekstovima

pretezno poboznog karaktera; po nacinu izvedbe razlikuje se
bjelacki i crnacki nacin, ali im je repertoar

zajednicki i stilistiCki su utjecale jedna na drugu

Ceska polka
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Becka polka

Kristali su sliéni u Ceskoj i Austriji.
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Jodlanje nadvojvode Johanna Yodela (poznatog i pod imenom
Erzherzog Johann Jodier) iz Austrije

Kristal podsje¢a na usta otvorena za jodlanje.
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Tirolska uspavanka iz Austrije

U srediStu se kristala nazire lik sliCan djetetu.

Zbog metoda procCisCavanja vode tesko je dobiti
kristale od vode iz slavine iz bilo kojeg dijela svijeta.
Mozda je vrijeme da pocnemo suradivati te da jedni od
drugih nau€imo bolje se brinuti o svojoj vodi.
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Pariz London
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Kristali se nisu uspjeli oblikovati, Sto je rezultat
koriStenja tvari koje Stete prirodnoj, Zivotodajnoj sili
prirode.
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Bemn

Cak se i u Beéu, tzv. gradu vode, ne uspijevaju stvoriti
kristali od vode iz slavine. Oblik kristala nazire se samo
u vodi iz Berna u Svicarskoj.

New York
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Washington, DC

|Iznenaduje Cinjenica Sto voda iz nekih velikih gradova
u Sjedinjenim AmeriCkim Drzavama oblikuje prekrasne
kristale. To bi mogao biti rezultat napora usmjerenih na
zastitu vode, kao Sto je uporaba rezervoara od
cedrovine na Manhattanu.
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Vancouver

Sydney

Voda iz Vancouvera stvara relativno potpune kristale,
mozda zbog obilnih zaliha vode u Stjenjaku. Voda iz
Sydneya oblikovala je iznenadujuce iskrivljene kristale.
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Hong Kong
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Macao

Cini se da je azijska voda jednako lo$a kao i voda u
mnogim gradovima Europe i Sjeverne Amerike.

Buenos Aires
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Manaus

Ovi su kristali nastali od vode iz dvaju juznoameriCka
grada. Manus je smjesten na obalama rijeke Amazone u
Brazilu. Voda iz Buenos Airesa oblikovala je prekrasne
kristale.

Prekrasna uzvisenost prirodne vode

Lijepo oblikovani kristali nalik draguljima nastali su od
prirodne vode iz ledenjaka, potoka i rijeka.
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Izvorska voda iz Saijoa u Hiroshimi

Ovaj kristal prepun detalja izgleda poput prekrasnog
srebrnog ornamenta. Voda (i sake) iz Saija jedna je od
najukusnijih u Japanu.
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lzvorska voda iz Koma-guna, pokrajina Yamanashi

Kristal blista poput Sunca. Otopljeni snijeg slijeva se
niz vrhunce Yatsugatake i prodire u tlo odakle izvire u
obliku izvorske vode. Ovaj je kristal izraz istinske ljepote
prirode.
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Izvorska voda iz jezera Chuzeniji

lzvorska voda iz jezera Chuzenji, tretirana klorom
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Gornji je kristal nastao od izvorske vode iz hotela na
obalama jezera Chuzenji. Mjesna je viada donijela
propis o obveznom kloniranju vode, sto je izazvalo
velike promjene, kao Sto se vidi na donjem kristalu.

Izvorska voda iz Lourdesa

Voda iz izvora u Lourdesu u Francuskoj stvara kristale
slicne onima koji nastaju od vode izlozene djelovanju
rijeCi »andeoc.
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Fontana di Trevi

Kristal nastao od vode iz Fontane di Trevi u Italiji
jedinstven je i sliCan zlatnim novcCi¢ima koje ljudi bacaju
u fontanu.
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Tasmanska izvorska voda

lzvorska voda iz podruCja Tasmanije bogatog
draguljima stvara kristale koji nalikuju  malim
dijamantima.
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Podzemna voda s Novog Zelanda

Podzemna voda Novoga Zelanda stvara takoder
prekrasne kristale.
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Juzni pol

Na Juznome polu stvrdnuo se snijeg star nekoliko
tisuCa godina, a rezultat je Cvrst kristal na gornjoj slici.
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Rijeka Columbia, Kanada

Voda od koje su nastala ova dva kristala dolazi od
otopljenog povrSinskog snijega i zato u njoj postoje i
male koli€ine suvremenih Stetnih tvari.
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Jezero Tenderfoot, Wisconsin

Vodu iz jezera Tenderfoot uzeo sam s dna klanca.
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Jezero u blizini planine Myohyang, Sjeverna Koreja

Voda od koje je nastao ovaj prekrasan i mastovit
kristal prva je koju sam dobio iz Sjeverne Koreje.
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Jezero Brienz

Jezero Maggiore

Kristali vode koju sam sam uzeo u Svicarskoj. Nije ni
cudno sto ovi kristali potjeCu upravo iz Svicarske, glavne
vodene zemlje Europe.
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Kao sto sam spomenuo u prvome poglavlju, svoj sam
rad svijetu predstavio u obliku zbirke fotografija vodenih
kristala, Sto mi je omogucila Shizuko Ouwehand, Ja-
panka s nizozemskim drzavljanstvom, koja mi je sada
tumac.

Upoznali smo se posredstvom zajedniCkog poznanika
| Shizuko je u moj ured doSla nepunih mjesec dana
nakon Sto je ova zbirka fotografija prvi put objavljena u
Japanu te sam joj pokazao primjerak knjige.

Fotografije su na nju odmah ostavile dubok dojam. Ku-
pila je 77 primjeraka koje je poslala prijateljima i pozna-
nicima u  Nizozemskoj, Svicarskoj, Njemacko;j,
Sjedinjenim AmeriCkim Drzavama, Australiji i drugim
zemljama.

Nedugo nakon sto im je poslala knjige, pocCela su joj
stizati pisma s reakcijama. Kao da su mnogi ljudi tragali
upravo za kristalima - kao da su kristali ono sto nam je
potrebno u tegobnom vremenu u kojemu zivimo.
Shizuko me tada zamolila da odrzim predavanje na
malom godiSnjem seminaru kojega odrzava u Zurichu, u
Svicarskoj, pod nazivom »Traganje za ljudskim
draguljimac.

Tjedan dana nakon toga dogadaja odrzano je veliko

godiSnje okupljanje; uz njezinu pomoc¢ trebao sam odr-
zati novinsku konferenciju za nekoliko novinara te dati
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iIntervjue za neke Casopise. Rezultat je bio ogroman val
zanimanja i razumijevanja moga rada.

Jedna od organizatorica toga velikog okupljanja bila je
| Manuela Kim, na koju je moja zbirka fotografija takoder
ostavila dubok dojam. Poslala mi je sljedecu poruku:

Imam dvoje djece | svjesna sam da rijecéi ljubavi
upucene djeci imaju posve drukcCifi ucinak

od pukog izdavanja naredbi. To je razlika izmedu rijeci
»Napravimo to zajedno« i »Napravi

to«. Takoder posve jasno razumijem da tu razliku
osjeca svaka nasa stanica. Vodeni

kristali nam i u svakodnevnom Zzivotu govore nesto
iznimno vazno. Svakoga smo dana

okruzeni magnetskim poljima. Ne mozemo Zivjeti bez
racunala. No, iznimno je vazno da

budemo svjesni opasnosti magnetskih polja, jer smo
tada i pazljiviji. Odusevljena sam.

Vidjevsi fotografije, Manuela mi je ponudila da odrzim
seminar kojega bi ona organizirala. O predavanju na
temu vode i okoliSa najprije je razgovarala s drustvom
za zastitu okolisa u gradicu Sanglantu, ali su joj rekli da
joj ne mogu pomodi, jer je tema previSe osjetljiva. Tada
se obratila ljudima koji su otvoreniji za duhovna pitanja i
okupila skupinu koja je zeljela istrazivati ono sto se ne
moze zapaziti golim okom. Svi oni koji su Culi o kristali-
ma vode bili su vidljivo odusSevljeni i nadahnuti.

Zahvaljuju¢i Manuelinim naporima, tijjekom tjedna
odrzao sam predavanja u tri Svicarska grada. U Japan
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sam se vratio svjestan da postoje velike skupine ljudi
koje zele saznati neSto viSe o mome radu.

Nakon prvog Manuelinog poziva uslijedili su i mnogi
drugi. Kad god sam govorio o kristalima vode, reakcije
su bile izvrsne. Cesto sam imao priliku putovati u
Europu te odrzavati predavanja i prezentacije u dvora-
nama prepunim ljudima koji su se osobno i profesional-
no zanimali za vodu.

Clanci u éasopisima dodatno su izazvali zanimanje u
inozemstvu. Sto je viSe ljudi izraZavalo zanimanje za
moju zbirku fotografija, bio sam preplavljen zahtjevima
za odrzavanjem predavanja i prezentacija.

Informacije o mome radu prosirile su se iz Europe u
Sjedinjene AmeriCcke Drzave. Dobio sam poziv da
predavanje odrzim i na Harvardu, kao i u »slobodnoj
Skoli« u predgradu Bostona, koju pohadaju djeca koja
se ne uklapaju u americko drustvo obiljezeno puskama,
drogom i nasillem. UcCenici su, vjerojatno zbog svoje
osjetljivosti, bili iznimno otvoreni informacijama o
vodenim kristalima. Posve sam siguran da su shvatili
kako neljubazne rijeCi nanose Stetu i vodi i ljudima.
Nadam se da su se toga dana vratili kuci i roditeljima
rekli da im viSse ne govore »NapiSi zadacul« ili
»Pospremi svoju sobul«.

No, to je samo joS jedan vid rezonancije. Dok o kris-
talima uce ljudi Cija je njezna dusa na bilo koji nacin
obiljezena patnjom, poruka vode sve se brze Siri Citavim
svijetom.

185



Mozda bismo mogli re¢i da je to u ovim teSkim vre-
menima posljedica Covjekove potrage za odgovorima.
Nimalo ne sumnjam da ce kristali vode postati uobicCaje-
na zarisna toCka za ljude diljem svijeta koji u kaosu po-
kuSavaju pronaci smisao.

*k%k

Posjeti  Njemackoj,  Svicarskoj,  Nizozemskoj,
Engleskoj, Francuskoj, Italiji, Kanadi i Sjedinjenim
Americkim Drzavama omogucili su mi da upoznam
mnostvo ljudi u Citavome svijetu koji se takoder bave
istrazivanjem vode te da komuniciram s njima. Bududi
da je voda iznimno tajanstvena, pristupi razliCitih ljudi su
raznoliki I nekonvencionalni.

Zbog velikog zanimanja za vodu, simpoziji i druga
okupljanja u Citavom svijetu oduzimaju mi puno vremena
- ponekad i previse. U Svicarskoj sam dvaput pris-
ustvovao simpoziju u Luzernu. Vrlo je vjerojatno da cCe
broj predavanja sve viSe rasti u sve viSe zemalja svijeta.
Takoder sam sudjelovao na simpozijima u Australiji i
Englesko;.

U pocCetku sam se pitao kakvo Ce biti zanimanje za
vodu u Europi | drugim dijelovima svijeta, ali sad znam
da u drugim zemljama postoji podjednako ili jos vece
zanimanje za tu temu u odnosu na Japan. Sje¢am se
priCice o skupini Japanaca koji su posjetili jezero Zurich.
Bilo je tako lijepo da je jedan od posjetitelja upitao

186



Svicarskog turistiCkog vodiCa: »Kako to da nema
nikakvog smec¢a?« Vodicu je bilo posve prirodno da je
jezero Cisto i nije znao kako bi odgovorio pa je uzvratio
pitanjem: »Zasto to pitate?«

Kamo god iSao, sa sobom nosim fotografije vodenih
kristala, a uz to publici pokazujem kristale nastale od
njihove vode. Europljani su najcesce vidljivo uzbudeni i
odusSevljeni mojom porukom i prikazanim fotografijama.
Takve otvorene reakcije ukazuju da je u njima visoko
razvijena svijest o vodi.

Medutim, kad prouCavam kristale od japanske vode,
moje je istrazivanje ograniCeno i zato ljudi traze da i u
Europi otvorim istrazivacCki centar. To me je potaklo da
pocnem govoriti o ideji 0 kojoj vec€ poduze razmisljam.

Ideja je veliCanstvena i jedinstvena - Zelio bih osnovati
istrazivaCki centar u obliku Sesterokutnog vodenog
kristala. Laboratorij za prouCavanje kristala vode bio bi
smjesSten u sredistu, a oko njega bi se nalazilo Sest labo-
ratorija u kojima bi se proucavali drugi predmeti i druga
znanstvena podrucja: fizika i matematika, biologija i
medicina, astronomija i oceanografija, filozofija i religije
te kemija i strojarstvo. Svaki bi laboratorij prou¢avao 18
kategorija istrazivanja, tako da bi ih sve zajedno bilo
108.

Dugo veC razmisliam o takvom centru. Te sam se
ideje dosjetio pitajuci se zasto je okolis na Zemlji u tako
loSem stanju, zasSto su ljudi zbunjeni te zasto je nasSa
civilizacija takva kakva jest. Razmatranje tih pitanja
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dovelo me do zakljuCka da je takvo stanje rezultat
kombinacije ponosa | korupcije u znanstvenim
krugovima te Cinjenice da osobe koje posjeduju moc
svjesno dopustaju i potiCu oblikovanje takvoga drusStva.

Dakako, ima i znanstvenika koji posjeduju jaku volju i
rade u skladu sa svojom savjesti. Medutim, kad raz-
mislimo o stanju drustva, jasno nam je da ima vrlo malo
judi koji djeluju imajuéi na umu odrzanje ljudske rase i
oCuvanje planete na kojoj zivimo.

To se ne odnosi na japanske znanstvenike koji se po-
koravaju vlastima kad zahtijevaju da se voda onecisti
klorom, Sto rezultira sveopCim propadanjem drusStva.

Dakako, znanstvenici nisu jedini odgovorni za taj
problem. Temelji drustva postali su tako slabi da SacCica
znanstvenika viSe nije u stanju promijeniti zaljenja vrije-
dan smjer kojim smo krenuli.

Kako bismo mogli promijeniti svoj put i znacajno po-
boljSati depresivno stanje stvari koje prozima znanst-
vene krugove? Mislim da moramo poceti mijenjanjem
okoliSa i sustava povezanih sa znanstvenim krugovima.

U laboratoriju o kakvom razmisljam mjesna bi se za-
jednica ujedinila i pruzila potporu znanstvenicima, koji bi
se usredotoCili na vlastito polje rada i suradivali sa
znanstvenicima drugih usmjerenja, pruzajuc¢i im Siri uvid
na temelju kojega bi mogli planirati smjer svojih istrazi-
vanja. Zajednica bi takoder pomogla u osiguravanju pri-
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jeko potrebne financijske i druge pomocCi koju indivi-
dualni istrazivaCi ne bi mogli pribaviti sami. Pretpostav-
ljam da bi takvo djelovanje dovelo do otkri¢a i napretka
koji bi uistinu pridonio buducnosti Zemlje i ljudske vrste.

Zamisliam da bi se istrazivaCi tijekom jutarnjih i
podnevnih obroka okupljali u srediSnjem restoranu, ras-
praviljaju¢i o svojim istrazivanjima, a navecer bi objavlji-
vali rezultate.

Dakako, mnogo je prepreka koje moramo prevladati
da bismo ostvarili taj san, ali imam osje¢aj da smo podu-
zeli prvi korak.

*k*%k

Bez obzira na to kakve su vam namjere, vazno ih je
objaviti. To mogu rec¢i sa sigurnoS¢u utemeljenom na
dugogodisnjem iskustvu u poslovanju. Od djetinjstva
sam ljudima govorio o Cemu razmiSljam i Sto Zelim
napraviti te su mi neprestano prigovarali da previse
pricam. No, jednostavnim €inom izgovaranja privlacite
energiju. Osobito kad nesto kazete drugim ljudima,
energija poteCe prema vama i pomaze vam ostvariti
ciljeve.

|zrazite li svoje namjere, uslijedit ¢e njihovo ostvare-
nje. Dakako, ne predlazem vam da izgovarate neodgo-
vorne izjave - vazno je reCi ono Sto uistinu osjecate.
Vasa je rijeC obecanje. Kad nesto izgovorite, morate biti
odlucni i predati se svome cilju. Obznanjivanje vlastitih
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namjera drugima nerijetko vam donosi potrebnu pomoc
iz neoCekivanih izvora.

RijeCi posjeduju individualnu i jedinstvenu vibracijsku
frekvenciju. Ve¢ smo vidjeli da imaju energiju koja utjeCe
na svemir. RijeC koju izgovorite posjeduje vlastitu moc¢
kojom djeluje na Citav svijet. Mogli bismo €ak reci da su
rijeCi koje nam prenose informacije o prirodi rijeci
Stvoritelja.

Poznajem Covjeka koji je dokazao moc i dobrobit rijeCi
koristeCi se vlastitim tijelom. Nobuo Shioya je Covjek
kojega s ponosom nazivam svojim uciteljem. Ima 101
godinu, ali je uspravan i doima se snaznim i zdravim
svakome tko ga vidi. JoS i danas nekoliko puta godisnje
odrzava jednosatna ili dvosatna predavanja. Svakoga
dana uvjezbava udarce, a jednom tjedno igra golf. Cu-
desna je mo¢ kojom odrzava zdravilje.

UCitelj Shioya kaze da se tajna njegova zdravlja krije u
jedinstvenoj metodi disanja. Duboko udise sve dok mu
zrak ne ispuni plu¢a, donoseci kisik Citavome tijelu, a
istodobno razmiSlja kako se oko njega okuplja energija
svemira i ispunjava ga zivotnom energijom. Ta nam
metoda takoder svjedoCi o moci afirmacija. Majstor Shi-
oya preporucuje da na kraju vjezbe disanja izgovorite
sljedecCu afirmaciju: »Beskona¢na se mo¢ svemira kon-
centrira i donosi istinski mir svijetu«. Ta je izjava svoje-
vrsna molitva, ali vazna je Shioyjina jaka odlu¢nost ko-
jom izrazava rijeci.

Prema ucitelju, postoje sablasne Cestice koje danasnja
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znanost ne moze uociti zato Sto prebivaju izmedu trece i
Cetvrte dimenzije. Odlu¢no izgovorene rijeCi imaju veliku
moc¢ koja okuplja te sablasne Cestice, Sto nam omo-
gucuje da nesto ostvarimo u trodimenzionalnom svijetu.

U rujnu 1999. godine imao sam priliku uistinu osjetiti
moc rijeCi o kojoj je govorio ucitelj Shioya. Toga se dana
otprilike 350 ljudi okupilo na obalama najvecCeg japan-
skog jezera Biwa. Okupio sam ih s nhamjerom da poku-
Samo prodistiti jezero. U Japanu postoji stara izreka: kad
je Cista voda jezera Biwa, bit Ce Cista voda u Citavom Ja-
panu. Uz to smo, uoCi pocCetka novoga stoljeca,
namjeravali moliti za mir u Citavome svijetu.

Prema uputama ucitelja Shioye, koji je u to doba imao
97 godina, velika je skupina ljudi zdruzila snage u
afirmaciji za svjetski mir koja nam je sjedinila i glasove i
srca. Nase se pojanje Culo oko Citavog jezera. Javio se
poseban osjecaj koji je izazivao trnce.

Samo mjesec dana nakon toga dogadaja na jezeru
Biwa dogodilo se nesto neobi¢no. Novine su izvijestile
da te godine nije doslo do truljenja algi, Sto se dogada
svake godine i izaziva nepodnosljiv smrad.

Ne razumijete li naCela duha rijeéi, taj bi vam se do-
gadaj mogao uciniti udnim, ali znamo da duh rijeCi ima
moc¢ utjecaja na sve Sto postoji, kao i mo¢ gotovo trenu-
taCnog mijenjanja svijeta. Nimalo ne sumnjam da je duh
rijeCi nastao iz odlucnih molitvi za svjetski mir koji je za
samo nekoliko trenutaka procistio vodu jezera. Druga je
vazna Cinjenica da se 350 ljudi okupilo i pjevalo zajedno.
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Udruzena volja velikog broja ljudi djelovala je kao sila
koja mijenja svemir.

Da bih objasnio to nacCelo ponekad se koristim
Einsteinovom teorijom relativiteta (E = mc?). Ta formula
ima | vazno dodatno znacCenje. UobiCajeno joj je
znaCenje da je energija »jednako masa puta brzina
svjetlosti na kvadrat«. Medutim, ¢, umjesto brzine
svjetlosti, mozemo tumaciti i kao consensus*. Buduci
da m predstavlja masu, mozemo ga tumaciti kao broj
ljudi koji su se svjesno usredotocili.

* consensus, opci sporazum, jednoglasnost

To mi je tumacenje objasnio profesor Hoang Van Duc,
ucenjak psihoimunologije, roden u Vijethamu. Prije viSe
od deset godina, kad sam ga pozvao da prisustvuje
seminaru kojega sam odrzavao u Japanu, u
neobaveznom je razgovoru spomenuo da se »c« U
jednadzbi E = mc” ne odnosi na brzinu svjetlosti, nego
na svijest*. Ta je ideja na mene ostavila dubok i trajan
dojam. Kasnije sam se iznenada prisjetio njegovih rijeci
dok sam razmisljao o vibracijama i o tome kako bi ljudi
trebali zivjeti.

* svijest, engl., consciousness

Proslo je gotovo Citavo stoljeCe otkako je Einstein
svoju formulu objavio svijetu. Ne mozemo znati je i
Einstein razmatrao mogucnost da c predstavlja svijest,
ali buduci da je sve u svemiru relativno, ne mozete tvrditi
da je pogresSno formulu tumaciti na nov nacin.
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Kaze se da ljudi koriste samo 30 posto svojih sposob-
nosti, ali kad bismo ih povecali barem za jedan posto,
tada bismo, prema formuli, tu koliCinu mogli kvadrirati i
koliCina energije bi se udvostrucCila. Kad bi ljudi diljem
svijeta u istome trenutku postali svjesniji, razlika u
koliCini energije bila bi nevjerojatno velika.

Ako zivot ispunimo ljubavlju i zahvalnoS¢u prema svim
ljudima, nasa Ce se svijest preobraziti u prekrasnu mo¢
koja Ce se prosiriti svijetom. Upravo nam to pokusSavaju
reci kristali vode.

*k%

Opisao sam kako su zarke molitve i misli skupine ljudi
uspjeli procistiti vodu jezera. One koji su vidjeli fo-
tografije kristala ne bi trebala iznenaditi Cinjenica da su i
nase misli u stanju promijeniti vodu. Prije nekoliko go-
dina u meni se javila zelja da napravim joS jedan korak
prema uspostavljanju znanstvenih temelja za vlastite
teorije, ali nisam bio siguran Sto bih trebao napraviti.
Usmjerenje za kojim sam tragao pronasao sam jednoga
dana kad sam slu¢ajno otvorio novine. Naslov koji mi je
privukao pozornost odnosio se na koristenje ultrazvuka
kod rastvaranja dioksina u vodi. U Clanku se pisalo o
razvoju tehnologije kojom se voda izlaze djelovanju od
1.100 kHz ultra-zvuka, Cime se stvaraju si¢uSni zracni
mjehuriCi koji, kad se rasprsnu, rastvaraju dioksin i dru-
ge smrtonosne otrove.
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ProcCitavsi Clanak, nisam mogao prikriti odusevljenje.
Znao sam da sam konacno pronasao nacin kako anali-
zirati energiju duha rijecCi. Kad se 350 ljudi okupilo na
obalama jezera Biwa, pjevajuci i moleCi za mir, moguce
je da su istodobno stvorili ultrazvuk od 2000 kHz. Covjek
ne moze Cuti ultrazvuk, Sto znacCi da ga nisu stvorili vias-
titim glasom. Na temelju nacdela rezonancije o
uskladivanju istih zvukova u razliCitim oktavama,
moguce je, pak, da su nastali pravi uvjeti za stvaranje
ultrazvuka.

Moram recCi da je moc¢ duha rijeCi uistinu Cudesna, ali
kad bismo tehnologiju ultrazvuka za procCis¢avanje vode
kombinirali s tehnologijom vibracija vode, djelovanje na
vodu bilo bi mnogo snaznije.

Primjerice, kad vodu zagadenu industrijskim kemijskim
tvarima tretiramo ultra-zvukom, u drugom procesu mogli
bismo je tretirati vibracijama. Ako zagadenu vodu
izlozimo djelovanju ultrazvuka jacine 1100 kHz, kemijske
se tvari razlazu kad se rasprsnu mjehuriCi zraka; iako su
se otrovi raspali, i dalje su prisutni. Da bismo ih se
rijesili, vodu moramo izloziti informacijama koje sadrze
vibracijske frekvencije posve razliCite od frekvencija
otrova.

Te metode svaka za sebe nisu dovoljne, ali ako ih
kombiniramo, mogli bismo vodu posve osloboditi svih
Stetnih zagadivaCa. Mozda bismo se tom istom kombi-
niranom tehnologijom mogli koristiti za oslobadanje
stetnih tvari u vlastitim tijelima.
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*k*%k

Kakva je buducnost istrazivanja vodenih kristala? Da
bismo odgovorili na to pitanje, moramo razmisliti o tome
hoCe li znanost priznati takva istrazivanja. Kad sam na
predavanjima u Iinozemstvu pokazivao fotografije
kristala, ljudi su mi postavljali razliCita pitanja. Primjerice:
Do kakvih razlika dolazi u oblikovanju kristala kad vodu
izlazemo digitalnoj, odnosno analognoj glazbi? Sto je sa
zivom glazbom? Da bih odgovorio na takva pitanja,
moram nastaviti istrazivanje i provesti viSe testova u
razliCitim uvjetima.

Vazno je i pitanje ponavljanja testova. Nerijetko se do-
gada da oblikovanje kristala ovisi 0 svijesti promatraca.

Kad uzorke vode stavimo u Petrijeve posude -
najcesce radimo s 50 uzoraka - kristali se razlikuju, sto
ovisi 0 postupanju s vodom i o0 razmisljanjima
istrazivaCa. Uvjeti u kojima se postupa s 50 uzoraka
vode mijenjaju se iz trenutka u trenutak.

Prakticho je nemogucCe kontrolirati sve Cimbenike u
tolikoj mjeri da bismo u znanstvenom smislu mogli reci
da su svi uvjeti jednaki. Medutim, pokuSavamo ostvariti
takve uvjete koristeCi se najtoCnijim znanstvenim
metodama koje su ham na raspolaganju.

Koristimo povez za oCi kako bismo otklonili moguc¢nost
da istrazivaCeve misli mijenjaju oblik kristala. To Cinimo
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zato Sto ne zelimo da svijest o tome kojem smo uzorku
vode govorili »Hvala ti« utjeCe na stvaranje ljepSeg
kristala u odnosu na onu vodu kojoj smo govorili
»Budalo«. Posude s uzorcima oznaCavamo slovima
abecede i dok ne dobijemo rezultate ne otkrivamo cemu
je koji uzorak bio izlozen. Nadamo se da tom metodom
otklanjamo ucinak istrazivacevih misli.

Za svaku od 50 posuda radimo dijagrame na kojima
biljezimo broj kristala u svakoj posudi koje smatramo
lijepim, Sesterokutnim, nepotpunim i slicno tome. Za
svaki uzorak odredujemo koeficijent te kristalima
pridajemo brojCane vrijednosti. Tako dobivamo jasnu
sliku o karakteristikama kristala svakog pojedinacnog
uzorka. Nakon toga uzorke klasificiramo u kategorije
lijepih, Sesterokutnih i drugih oblika kristala. Za
fotografiranje odabiremo kristal koji najbolje predoCava
karakteristike odredenog uzorka.

Kristali vode mijenjaju se ovisno o mislima i zdrav-
stvenom stanju promatraca. Da bismo tome doskodili,
uzorke nadgleda nekoliko iskusnih istrazivaca. Tim
metodama u istrazivanju otkivamo poruke koje nose
krhki glasnici.

Podrucje u kojemu istrazivanje vodenih kristala moze
biti iznimno korisno je predvidanje potresa. Vjeruje se da
voda moze osjetiti potres prije bilo koje druge tvari.

Vjerujem da Ce se jednoga dana svakodnevno uzimati
uzorci podzemne vode. Promatranjem promjena u ob-
likovanju kristala otkrivat c¢emo promjene u Zemljinoj
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kori. Kad dode do potresa, mozemo usporediti fotogra-
fije kristala nastalih od uzoraka vode koje smo uzeli prije
| poslije potresa. Prikupljanjem podataka o izgledu kris-
tala pronaci c¢emo slicnosti i na kraju ¢emo se tim infor-
macijama moci posluziti za predvidanje buducih potresa.

Buduci da sam baku, djeda i tetku s majCine strane
izgubio u straSnom potresu iz 1923. godine te uzimajuci
u obzir bol i razaranje koje je uzrokovao potres u Kobeu
1995., osobno mogu rec¢i da bi koriStenje vodenih
kristala za predvidanje potresa neizmjerno pomoglo
ljudskoj vrsti.

Takoder je posve moguce da bismo se tom tehnologi-
jom jednoga dana mogli koristiti za predvidanje drugih
oblika razaranja, kao Sto su oluje, poplave, epidemije pa
cak i tajni napad neprijateljske sile.

PokuSavam otkriti nacCin na koji bi svaki Covjek, Cak i
onaj koji ne posjeduje znanstvenu opremu i znanje, mo-
gao snimati fotografije kristala. Cini se da ¢e to biti mo-
guce u bliskoj buduénosti uz pomo¢ novih materijala.
Danas postoje materijali koji su jako dobri toplinski
provodnici, 20 puta ucinkovitiji od uobicCajenih toplinskih
vodi€a koji omogucuju zamrzavanje vode na sobnoj
temperaturi. Fotografije uskoro vise ne¢cemo morati sni-
mati u posebnoj prostoriji s temperaturom od minus 5
stupnjeva Celziusa. IstrazivacCi rade na razvoju naprave
utemeljene na takvoj tehnologiji koja ¢e snimanje fotog-
rafija kristala omoguciti svakome, na bilo kojem mjestu.

Pretpostavljam da ¢e u buducnosti Citavo CovjeCanst-
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vo imati koristi od tehnologije vodenih kristala. Medutim,
to bi mogao biti i dvosjekli ma€. Ako se njome ispravno
koristimo, voda nam moze donijeti neograniCenu
kvalitetu i srecu, ali takvu bi tehnologiju neki ljudi mogli
zloupotrijebiti za vlastiti probitak te nanoSenje zla
drugima.

Nasa se tijela uglavhom sastoje od vode i zato Zivot
ne moze postojati bez nje. No, ne mozemo zaboraviti da
voda ima moc¢ kojom moze unistiti civilizaciju i razoriti je.
Sve ovisi 0 onome Sto nam je u dusi. Ljudska dusa po-
sjeduje mo¢ stvaranja sreCe za Citavi svijet, ali i moc¢
stvaranja patnje. Kiristali vode jasno razlikuju tu
cinjenicu.

Kako bismo, dakle, mogli pronaci svoj put u zivotu?
Neprestano naglaSavam vaznost ljubavi i zahvalnosti.
Zahvalnost ispunjava srce ljubavlju. Ljubav usmjerava
osjecaj zahvalnosti u pravome smjeru. Kako nam poka-
zuju kristali vode, zahvalnost i ljubav mogu se proSiriti
Citavim svijetom.

Svatko od nas ima vaznu misiju: ponovno procistiti
vodu i stvoriti svijet u kojemu je lako i zdravo zivjeti.
Kako bismo ostvarili tu misiju, najprije moramo procistiti
svoja srca i osloboditi in zagadenja.

Tijekom stolje¢a CovjeCanstvo je neprestano pljackalo
Zemlju 1 zagadivalo je - a povijest takvih postupaka za-
biljezena je u vodi. Sad nam se voda obrac¢a. Kroz
kristale nam govori ono sto moramo znati.
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Ve¢ od danas moramo poceti stvarati novu povijest.
Voda pazljivo i tiho promatra smjer kojim kre¢emo -
smjer kojim vi kreCete ovoga trenutka - 1 sve nas
nadgleda.

Od vas trazim samo jedno: slusajte i prihvatite ono sto
vam govori - ono Sto govori Citavom CovjeCanstvu i vama
osobno.
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Pogovor

Iskreno se nadam da ¢emo se i dalje baviti prekrasnim
istrazivanjem vode i svemira.

Jako sam se iznenadio kad sam prvi put Cuo da voda
neprestano pristize iz udaljenih svemirskih prostranstava
na Zemlju. Pomislio sam: ako voda i dalje nastaviti
stizati istom brzinom, uskoro ¢e poplaviti Zemlju.

Od davnine je ljudska rasa neprestano podlozna unis-
tenju i razaranju koje izaziva voda. Gotovo sve kulture
svijeta pamte pricu o velikom potopu, a postoje Cak i
znanstveni dokazi koji govore da je Zemlja neko¢ bila
prekrivena vodom. Ne mozemo potpuno odbaciti priCu o
Noi i velikom potopu, kao ni price o civilizaciji Atlantide i
0 kontinentu Mu koji su izgubljeni u moru.

Posve je istinita izreka da se »povijest ponavlja«. Cak
| danas postoji opasnost da ¢e voda iz svemira ponovno
prekriti nasu planetu. To bi se moglo dogoditi za tisucu ili
deset tisu¢a godina, ali mozda nije prerano da se poc-
nemo pripremati za takvu katastrofu. Cesto se objavljuju
vijesti o poplavama u svim dijelovima svijeta.

No, kad sam se uplasio te mogucnosti, na um mi je
pala posve drukcCija ideja. Sve Sto postoji u svemiru
posjeduje svoj odraz. Mikro svijet vjerna je reprodukcija
makro svijeta, a svemir je golema mandala (na sanskrtu,
»krug«). Takav nacin razmisljanja vodi nas do zakljuCka
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da se sve ono Sto se dogada u svemiru dogada i u
nasem tijelu.

Za ljudsko je tijelo vazno kruzenje vode pa mozemo
zakljuciti da je to vazno i za sam svemir. Ako velike ko-
liCine vode teku samo u jednom smjeru, prema Zemlji, u
konacCnici ¢e se zaustaviti kruzenje vode u svemiru.
Voda dolazi na Zemlju, potom se vraca u udaljena
svemirska  prostranstva, u svom  beskrajnom,
veliCanstvenom putovanju. Voda s ove planete jednoga
Ce se dana uputiti na putovanje u svemir.

No, Sto za nas znaCi Cinjenica da voda neprestano
pristize na Zemlju? Mozda Zemlja nije jedino odrediSte
tih velikih koli€¢ina vode. lako se mozda spusta i na dru-
ge planete, nijedna druga planeta, koliko znamo, nema
prijeko potrebne uvjete da bi je zadrzala. Usporedimo i
SunCev sustav s ljudskim tijelom, pretpostavljam da
Zemlja ima ulogu jetre.

Jetra svakoga dana procCis¢uje 200 litara vode i tu
proCis¢enu vodu Salje u druge tjelesne organe. Imajudi
to na umu, nije tesko zamisliti da Zemlja igra kljucnu ulo-
gu prociS¢avanja vode koja kruzi SunCevim sustavom i
onda se vraca u svemir.

Cija je, dakle, odgovornost progistiti vodu koja se
spustila na Zemlju? NaSa, ljudska, zato §to smo i mi
sami sastavljeni od vode. Buduc¢i da smo se ovdje rodili,
svi smo odgovorni za procCiS¢avanje vode na Zemlji.

*k*
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Razmisljajuéi o dugotrajnom i Cudesnom putovanju
vode svemirom, razmiSljam i o temama kao Sto su
podrijetlo | buducnost ljudske rase. Ako pomislimo da
smo sastavljeni od vode, tada na mnoge tajne dobivamo
jasan odgovor. Ljudsko se tijelo sastoji od 70 posto vode
te gotovo da i nema sumnje u to kako informacije
pohranjene u vodi uvelike oblikuju nasu osobnost.

Cesto sam sluao o ljudima povrijedenim u automo-
bilskim ili drugim vrstama nesreca Kkoji su, primivsi
transfuziju, vidali slike mjesta na kojima nikada nisu bili
ili se prisjecali proslosti koju nisu prozivjeli. Poznato je
da transfuzija ponekad izazove cCak i promjenu
osobnosti.

Mozda dogadaji koje iskusimo u zivotu postaju us-
pomene koje pamti voda koja ostaje u nasem tijelu.
MoZzda te uspomene postaju ono $to nazivamo dusom.

Jos ima mnogo pitanja o dusSi, ponovnom rodenju i
postojanju duha na koja nemamo odgovor, ali pretpos-
tavljam da Ce doci dan kad ¢e znanost, uz pomoc¢ vode,
odgovoriti na ta pitanja.

Odakle dolazi nasa dusa? Kao sto smo vidjeli, postoji
mogucnost da dolazi iz udaljenog svemira i da je donosi
voda.

Sto, dakle, oCekuje nasSu dusu? Buduci da smo sama
voda, jednoga ¢e se dana sve nasSe uspomene o
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iIskustvima na ovoj planeti odaslati u svemir. Prije no sto
se to dogodi, nasSa je odgovornost da se na Zemlj
preobrazimo u Cistu vodu.

Kako bismo to ostvarili, najprije moramo zivjeti pot-
punim zivotom. Vodu procCiS€¢ava naSa svijest i na ta;
naCin sveukupnom Zzivotu Saljemo poruke o ljepoti |
snazi.

Ne bi li bilo prekrasno kad bismo Citav svijet prekrili
najljepsim vodenim kristalima?

Kako bismo to mogli uciniti? Odgovor glasi: ljubavlju i
zahvalnos¢u. Molim vas da joS jednom pogledate ljepotu
kristala. Kad bi svi ljudi svijeta bili ispunjeni ljubavlju i
zahvalnos¢u, ponovno bi se vratila nedirnuta ljepota
Zemlije.

Na ovoj planeti zivimo kratko vrijeme, a onda kre¢emo
na svemirsko putovanje. Nisam siguran kako se odvija
taj proces, ali za to brinu zakoni svemira. Dakako, kad
krenemo na takvo putovanje vise neCemo biti u sa-
dasnjem fizickom obliku, nego u obliku vode ili maglice.

Kad moja dusa bude spremna krenuti na putovanje u
svemir, namjeravam doviknuti svim ljudima: »Kre¢emo u
obilazak svemira! Punom parom prema Marsu!«

203



O PISCU

Masaru Emoto roden je u Yokohami, u srpnju 1943.
godine. Diplomirao je na SveuciliStu u Yokohami, na
odsjeku humanistiCkih znanosti, a ponajvise se bavio
medunarodnim odnosima. Godine 1986. u Tokiju je
osnovao korporaciju IHM. U listopadu 1992. godine
dobio je svjedodzbu doktora alternativne medicine
Otvorenog medunarodnog sveucilista. Nakon toga se u
Sjedinjenim Americkim Drzavama upoznao s idejom
mikro nakupina vode te s tehnologijom analize mag-
netske rezonancije. Kroz njegov su se rad tada pocele
razotkrivati tajne vode.

Dr. Emoto provodio je obuhvatna istrazivanja vode na
Citavoj planeti, ne toliko kao znanstveni istrazivaC, nego
kao izvorni mislilac. Na kraju je spoznao da voda svoju
istinsku prirodu pokazuje u smrznutim oblicima kristala. |
dalje vodi eksperimente. Napisao je nekoliko uspjesnih
knjiga na japanskom jeziku, kao i temeljnu knjigu,
Poruke skrivene u vodi.
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